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- La tac gia dé nghi xét cong nhan sang kién: “Mgt sé gidi phdp néing cao
chit liwong gido duc bdo vé méi trwong cho tré trong trwong mam non”

- Linh vuc 4p dung sang kién: Quan ly (01)/mam non.

- Ngay sang kién duogc ap dung lan dau hodc &4p dung thir: 16/9/2025

- M6 ta ban chat ctia sang kién:

Nham muc dich nang cao nang cao nhan thtrc, hinh thanh thoi quen va hanh
vi bao vé méi trudng cho tré mam non thong qua cac hoat dong gido duc phi hop
v6i didc diém lta tudi. Noi dung trién khai gitip tré hiéu nhitng kién thuc co ban
vé moi trudng, biét giir gin vé sinh c4 nhén, vé sinh 16p hoc, yéu quy va chim séc
cdy xanh, déng thoi co y thirc bao vé mdi truong séng xung quanh.

- Céc giai phéap duoc thuc hién gom:

+ Nang cao nhan thic va bdi dudng chuyén mén cho doi ngii gido vién vé
gido duc bdo v€ moi truong.

+ Lua chon ndi dung va phuong phap gido duc bao vé mdi truong trong

nha truong

+ T6 chirc xay dung moi trudng hoc tap trong va ngoai 16p hoc.

+ Chi dao gido vién tich hop ndi dung giao duc gitr gin va bao vé moi
treong cho tré trong qué trinh cham séc, giao duc tré

+ Tuyén truyén, két hop voi cha me hoc sinh trong cong tac gido duc bao
v€é moi truong cho tré

- Céc diéu kién can thiét dé ap dung séng kién: C6 ddy du co s vit chat,
d6 diing, d6 choi, thiét bi day hoc; sy quan tdm chi dao ctia nha trudong; sy phoi




hop tich cuc cua phu huynh.

- Panh gia o1 ich thu dugc hoac du kién c6 thé thu duoc do ap dung sang
kién theo ¥ kién cua tac gia:

+ Giam chi phi thué nhan céng, mua sam; tiét kiém dién, nude; phu huynh
tich cuc phdi hop, ung hd cac hoat dong cua 16p va nha trudng dong thoi ung
nguyén vat liéu sin dé lam dd dung, d6 choi gbp phan xdy dyng méi truong hoc
tap xanh — sach — dep, than thién, nang cao chat luong cham séc, gido duc tré.

+ Tré hinh thanh dugc nhiing thoi quen tét nhu giit gin vé sinh ¢4 nhan, bo
rac dang noi quy dinh, chim soc cdy xanh, c6 y thirc bao vé méi truong va biét
nhic nhé ngudi xung quanh.

+ Nang cao nhan thirc ctia gido vién vé vai tro ciia gido vién cling nhu tim
quan trong cua viéc giao duc bao vé€ moi truong cho tré.

+ Gido vién nang cao ning lyc chuyén moén. 100% gido vién nim viing va
biét to chirc hoat dong 1dng ghép gido duc tré bao vé mdi trudng. Gido vién da
chu dong sang tao trong lua chon ndi dung va céch thuc t6 chirc hoat dong linh
hoat, phong phu, hap dan tré trong viéc bao vé moi trudng. Gido vién tu tin hon
trong qué trinh cham séc gido duc tré.

+ Tang cudng su phdi hop giita gia dinh va nha truong; phu huynh tin tuéng
gii gam con em minh va nhiét tinh ung hd cac hoat dong cia truong, 16p; Moi
truong cta nha truong di duge nang 18n, canh quan su pham duoc cai thién rat
dang ké tir san truong, cac khu vui choi, dén cac 16p. Phu huynh hiéu dugc tim
quan trong ctia viéc bao vé moi truong, phdi hop voi gido vién dé gido duc con co
y thirc bdo vé moi trudng.

T61 xin cam doan moi thong tin trong don la trung thuc, dung sy that va
hoan toan chiu trach nhiém trudc phap luat.

My Léc, ngay 22 thang 4 nam 2026
Nguwoi nop don

Nguyén Thi Ha
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A. THONG TIN CHUNG VE SANG KIEN

1. Tén sang kién: “ Mot s giai phap nang cao chat luong gido duc bao vé mdi
truong cho tré trudng mam non”.
2. Linh vuc/cap hoc: Quan ly (01)/mam non
3. Thoi gian 4p dung sang kién: Tir thang 9 nim 2025 dén thang 4 naim2026
4. Tac gia:
Ho va tén: Nguyén Thi Ha
Ngay, thang, nam sinh: 06/10/1986
Trinh d6 chuyén mén: Pai hoc su pham mam non
Churc vu cong tac: Pho hiéu truong
Pon vi cong tac: Truong mam non My Thinh
Dién thoai: 0836899715
5. Ty 1é déng gop tao ra sang kién: 100%
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B. PHAN MO DAU

MOoi truong 1a diéu kién thiét yéu ddi voi sy ton tai clia con ngudi, dong thoi
tac dong truc tiép dén chat luong cudc séng va su phat trién bén viing ctia x3 hoi.
Tuy nhién, trong giai doan hién nay, cing vé6i su phat trién nhanh chéng cua kinh
té — x4 hoi, tinh trang 6 nhiém moi truong c6 xu hudng gia ting, dién bién ngay
cang phtc tap va lan rong. Nguyén nhan cha yéu xuét phat tir nhan thirc va ¥ thic
bao vé mdi truong con han ché, viéc khai thac va sir dung tai nguyén chua hop 1y.

Truodc thuc trang do, viéc giao duc y thuc bado vé moi truong da tré thanh
nhiém vu quan trong va cip thiét cua toan x3 hoi, trong d6 nganh gido duc giit vai
tro nong ¢t trong viéc hinh thanh va dinh huéng nhén thire. Déi véi bac hoc mam
non — giai doan dau hinh thanh va phat trién nhan cach — viéc gido duc ¥ thirc bao
vé mdi trudong can duoc thuc hién sdm, thudng xuyén va co hé thong. Pay chinh
1a tién dé quan trong dé hinh thanh & tré nhitng nhan thitc ban dau va timg budc
phat trién hanh vi dung din trong viéc bao vé moitrudng.

Gi4o dyc bao vé mdi truong cho tré mam non khéng chi dimg lai ¢ viéc cung
cap nhitng hiéu biét don gian ma quan trong hon 1a hinh thanh cho tré nhing thoi
quen, hanh vi tich cuc trong cudc sdng hang ngay nhu: giit gin vé sinh c4 nhan va
moi trudng, bo rac dung noi quy dinh, chdm soc cdy xanh, tiét kiém tai nguyén. ..
Nhitng hanh vi nay néu dugc hinh thanh tir sém s& c¢6 tinh bén viing, gop phan
phat trién nhan cach toan dién cho tré.

Tuy nhién, qua thuc té trién khai tai nha trudong cho thay, viéc gido duc bao
vé méi trudng cho tré van con nhimg han ché: ndi dung gido duc chua phong phi,
hinh thtc t6 chirc con don diéu, viéc 10ng ghép trong cac hoat dong gido duc chua
thuong xuyén; gido vién chua phat huy hét vai tro chii dong, séang tao; tré chua co
nhiéu co hdi dugce trai nghiém thue té. Vi vy, hiéu qua gido duc bao vé moi truong
van con han ché chua tao duoc su chuyén bién 15 rang va bén viing trong nhéan
thirc cling nhu hanh vi cua tré.

Ttr nhitng yéu cau thuc tién trén, doi hoi cong tac gido duc bao vé méi trudng
can duoc to chirc theo hudng cod ké hoach, déng bo, lién tuc va g:fm v6i trai nghi¢m,
phat huy tinh tich cuc cua tré, dong thoi nang cao vai trd chi dao cua can bo quan
1y trong viéc td chure thuchién.

Véi cuong vi 1a Phé Hiéu trudng phuy trach chuyén mon, to61 da lya chon
nghién ctu dé tai: “Mgt sé bién phdp chi dao néng cao chit lwong gido duc bdo
vé méi trwong cho tré trong truwong mam non” nham gop phan hinh thanh cho
tré nhitng thoi quen, hanh vi tich cuc trong viéc gilt gin va bdo v¢ moi truong;
d6ng thoi nang cao ning luc to chirc hoat dong gido duc cua doi ngli gi4o vién,
xay dung moi truong giao duc xanh — sach — dep trong nha truong.
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C. PHAN NOI DUNG

1. M0 ta giai phap da biét

Truodc khi thuc hién sang kién, cong tac giao duc bao v€ moi truong cho tré
tai nha trudng da duoc trién khai, t61 chii yéu chi dao gido vién 10ng ghép trong
cac hoat dong hoc nhu: kham pha khoa hoc, ké chuyén, tho ca, &m nhac... nham
gitip tré bude dau nhan biét v& moi truong xung quanh. Bén canh cac hoat dong
gido duc, trong nép sinh hoat hang ngay, gido vién ludn chu trong hinh thanh cho
tré thoi quen bé rac ding noi quy dinh, gilr gin v€ sinh cd nhan va khong gian 16p
hoc mot cach thuong xuyén, tu giac.

Nha truong ciing duy tri viée to chirc cho tré tham gia vé sinh 16p hoc, san
truong & muc do phu hop véi lra tudi; dong thoi bo tri thung rac, xay dung goc
thién nhién trong cac 16p nham tao moi trudng gido duc truc quan cho tré.

* Uu diém: Nhiitng giai phap trén budc dau di mang lai mot s6 hiéu qua nhat
dinh nhu: dé trién khai, phit hop véi diéu kién thuc té ctia nha truong, khong doi
hoi nhiéu kinh phi va gop phan hinh thanh cho tré mot s6 thoi quen don gian trong
viéc gilr gin v¢ sinh

* Ton tai, han ché.

Tuy nhién, qua qua trinh chi dao va theo doi thuc tién, c6 thé nhan théy cac
bién phap da trién khai van con mot sb han ché:

- Viéc trién khai chua c6 tinh hé théng, con mang tinh 1ong ghép, roi rac,
gido vién chil yéu sir dung phuong phap truyén dat bang 15i néi, tranh anh, chua
chu trong td churc céc hoat dong trai nghiém thuc té cho tré.

- Tré chua dugc tham gia thuong xuyén vao cac hoat dong trai nghi¢ém thuc
té vé bao vé méi truong, do d6 k¥ nang va hanh vi hinh thanh con thiéu tinh 6n
dinh, chua thuc su bén viing.

- Viéc khai thac méi truong gido duc nhu goc thién nhién con hinh thirc,
chua phat huy hét hiéu qua.

- Cong tac lién két gitra nha trudng véi gia dinh va cac luc lwong lién quan
trong gido duc bao v€ moi truong cho tré con thiéu su gén két chat ché, chua duy
tri thudng xuyén va dong bo trong qua trinh thyc hién.

* Nguyén nhan

- Gi4o vién con chua manh dan trong viéc d6i méi phuong phap to chirc hoat
dong; chua tan dung tdt cac diéu kién thuc té sin co dé to chic cho tré trai nghiém;

- Mot s6 phu huynh chua nhan thire ddy du vai trd phdi hop véi nha trudong
trong chdm soc va gido duc tré mam non, vi vy viéc tham gia con mang tinh thu
dong, chua tich cuc va chua lién tuc.
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Ttr nhitng thyc té trén cho thay, viéc ap dung cac bién phap hién c6 chua dap
g yéu ciu ning cao chat luong gido duc. Vi vdy, can nghién ctru va trién khai
nhimg giai phap méi mang tinh thiét thuc, pht hop hon véi diéu kién thyc tién cua
nha trudng nham nang cao hiéu qua giao duc.

I1. N§i dung cac giai phap méi; Tinh méi, tinh sdng tao; Hiéu qua ap
dung, kha niing nhin rong cia sang kién

1. N¢i dung cac giai phap méi

1.1. Giai phap 1: Nang cao nhén thirc va bodi duwdng chuyén mon cho
gido vién vé cong tac giao duc tré bio vé moi truong

Hiéu qua cua cong tac gido duc bao vé moi truong ddi voi tré khong hinh
thanh mét cach ty nhi€én ma phu thudc vao nhan thic va nang luc td chuic hoat
dong cua ddi ngli gido vién. Qua thuc té chi dao, t6i nhan thidy mot sb gido vién
con lung ting trong viéc lya chon ndi dung va hinh thic t6 chuc, dic biét 1a chua
manh dan dua cac hoat dong trai nghiém vao qué trinh gido ductré.

Xuét phat tir thuc té do, ngay tu d4u nim hoc, t61 da xay dung ké hoach va t6
chtrc cac budi sinh hoat chuyén mén theo huéng doi méi, tap trung vao nodi dung
gido duc bdo v€ moi truong.

Trong cac budi sinh hoat, t6i khong chi trién khai ndi dung theo hinh thirc
truyén dat ma tao diéu kién dé giao vién duogc trao ddi, thao luan, chia sé nhiing
kho khan, vudng méc trong qua trinh thyc hi¢n. Tur d6, t61 dinh hudng va cung
gido vién thong nhit cac bién phap phu hop véi dic diém cua timg do tudi.

- ‘._z':"-’ =

N

inh dnh: Sinh hoat chuyén mon.
Bén canh d6, t6i phan cong gi4o vién cot can tham gia cac 16p tap huan, sau
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d6 trién khai lai trong toan truong; dong thoi chi dao cac to chuyén mon dua noi
dung gido duc bao vé moi truong vao sinh hoat dinh ky hang thang dudi nhiéu
hinh thirc nhu: thdo luan chuyén dé, du gi0 — rut kinh nghi¢ém, xay dung tiét day
mau.

Vidu: Trong céac budi sinh hoat chuyén mon, cac td lua chon nhitng ndi dung,
chu @& cu thé gin véi thuc tién giang day dé gido vién cung trao doi, thao luan.
Trén co s& do phan cong gido vién xay dung va thuc hi¢n tiét day minh hoa cho
tap thé gido vién dy gio, quan sat va rat kinh nghiém. Céc budi sinh hoat chuyén
mon ludn ¢ su tham gia chi dao ctia Ban 1anh dao nha trudng, dong thdi nhimg
ndi dung thiét thuc, hiéu qua duoc lya chon dé chia sé, nhan rong gitra cac khoi
16p, g6p phan nang cao chat lugng chuyén mon.

Dac biét, to1 tap trung déy manh viéc to chirc cho gido vién du gio, trao doi
va sinh hoat chuyén mén thuong xuyén, c¢6 dinh hudéng rd rang. Sau mdi hoat
dong, gido vién cung nhau phan tich, danh gia nhitng wu diém, han ché va dé xuat
huéng diéu chinh phii hop. Thong qua qué trinh nay, gido vién khong chi tiép thu
kinh nghiém ma con nang cao sy ty tin, chii dong trong viéc ddi méi phuong phap
day hoc. Pong thoi, viéc thao luan cac tinh hudng su pham cu thé gitip gido vién
c6 thém nhiéu cach tiép can linh hoat, phu hop véi timg ddi  tuong tré, qua do
tig budc khic phuc nhimg han ché trong qua trinh t6 chtrc hoat dong gido duc.

Ngoai ra, t6i ¢a tham muu véi nha truong ting cuong diéu kién hd trg gido
vién nhu: bd sung tai liéu tham khao, khai thac ngudn hoc liéu trén internet. .., toi
con thuong xuyén vao cac trang mang suu tam nhitng ndi dung vé gido duc méi
truong, nhitng bai giang hay, chia sé cac video, hinh anh vé gido duc méi truong
qua nhom zalo chung ctia nha trudng dé gido vién tham khao va ap dung linh hoat
vao thyc té 16p hoc.

Song song véi do, toi thuong xuyén du gid, kiém tra ca co bao trude va dot
xuat, kip thoi gop ¥ cu thé, chi & cho gido vién thdy phan nao, chd nao 1a sang
tao, chd nao con han ché, khic phuc han ché d6 béng cach nao? Tu do to61 dinh
hudng cho gido vién diéu chinh ndi dung va cach thirc truyén dat theo hudéng phi
hop vé6i dic diém Itra tudi va kha nang tiép nhan cua tré, dam béo tinh vira strc va
hiéu qua gido duc. Khi gop ¥, toi ludn cha trong trao d6i thang than nhung mang
tinh x4y dung, gitip gido vién dé tiép thu va ap dung hiéu qua.

Sau khi 4p dung bién phép trén t61 nhan théy nhan thure, nang lyc chuyén mon
clia gido vién da thay doi rd rét, gido vién da chu dong hon trong viée gido duc
moi truong cho tré, thuong xuyén dua cac ndi dung giao duc bao v¢ moi truong
léng ghép moi lic moi noi, manh dan t6 chirc cac hoat dong trai nghiém, tir do tao
htmg thu cho tré va nang cao hi¢u qua gido duc
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2.2. Giai phap 2: Lua chon néi dung va phwong phap giao duc bao vé moi
trwong trong nha truwong

Pé dat dugc hiéu qua cao trong vi¢c gido duc tré bao v€ mdi truong thi vige
Iwra chon nodi dung va phuong phap pht hop 13 v6 cling quan trong, quyét dinh dén
murc do hinh thanh nhén thic, thai d6 va hanh vi cta tré. Nhan thuc rd diéu do, toi
d3 cht dong nghién ctru cac tai liéu chuyén mén, déng thoi to chirc hop to trudng,
khoi trudng va giao vién ¢t can dé thao luan, lua chon nodi dung gido duc bao v¢
moi trudng phu hop véi thuc t& va phu hop véi ting do tudi.

Can cur vao ndi dung gido duc bao v€ moi truong da xay dung cho nam hoc,
t61 dinh hudng cac td, khéi chu dong lua chon va diéu chinh néi dung cho phu hop
v6i diéu kién thyc té cua timg 16p; dam bao bam sat dic diém d6 tudi, dong thoi
cu thé héa ké hoach theo tirng chu dé va timg thoi diém thuc hién.

Pong thoi toi da nghién ctu, tim hiéu va dua ra mot sb phuong phéap gido
duc tré bao vé€ moi truong dé g140 vién co thé tham khéo van dung khi t6 churc cac
hoat dong gido duc tré bao vé moi truong.

1.1.1. Noi dung giao duc bao vé moi trwong cho tré

* Noi dung 1: Mdi quan hé giira con nguoi va moi truwong song

- Hudng dan tré nhan biét nhimg yéu t6 co ban ctia mdi trudng ty nhién xung
quanh nhu dét, nudc, khong khi, cdy xanh. .. thong qua cac hoat dong phu hop

- Hinh thanh cho tré kha nang nhan biét diu hiéu méi truong bi 6 nhiém, hiéu
nguyén nhan gy 6 nhiém va budc dau biét cac hanh vi can thiét dé bao vé moi
truong.

- Tung budc hinh thanh cho tré su hiéu biét vé mbi lién hé giita con nguoi
v6i méi trudng séng, nhan thic duoc su tac dong qua lai gitra gitta con ngudi va
moi trudng sdng, tir d6 nudi dudng ¥ thic tran trong va c6 hanh vi phu hop trong
vige gilr gin moi truong xung quanh.”

- Rén cho tré théi quen, hanh vi bao vé mdi trudong phu hop véi lira tudi:
khong viit rac bira bai, giir gin vé sinh noi cong cong, 16p hoc, gia dinh; gop phan
xay dung moi truong xanh — sach — dep.

- Gop phﬁn hinh thanh thai dg tich cuc, chu dong tham gia cac hoat dong lién
quan dén bao vé mdi truong ciing ban bé va nguoi 16n, qua do tao su hung thi va
thoi quen tdt trong sinh hoat hing ngay

Vi du: Hoat dong tham quan trudng mam non. V&i hoat dong ndy co cho tré
tham quan, quan sat thyc té cac khu vuc trong nha truong, két hop tro chuyén véi
tré, dat cau hoi dua trén thuc té trong khi tham quannhu:

Con nhan thay trong truong ¢ nhimng khu vic nao?

Theo con, khu vuc nao trong truong trong gon gang vé sinh? Khu vuc nao
con chua sach s&? Piéu gi khién san trudng tré nén nhu vay?
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Néu muon san trueong lubn sach va dep, ching ta nén lam gi?

Ban than con c6 thé 1am nhitng viéc nho nao dé giir gin moi truong xung
quanh?

Theo con, viéc giit gin mdi truong 14 cua riéng ai hay cua tit ca moi ngudi?

Hoat dong nham gitp tré théng qua trai nghiém thuc té nhan biét dic diém
moi truong trong nha trudong, phan bi¢t duge moi truong sach — chua sach; tir do
hinh thanh thai do tich cuc va rén luyén cac hanh vi phu hop trong viéc gitr gin,
bao v¢ moi truong xung quanh.”

* Noi dung 2: Méi quan hé giira con ngwoi va cac hién twong tunhién

- Day tré nhan biét dic diém, ddu hiéu, loi ich ctia mot sd hién tuong tu nhién
ddi vai cudc séng cua con nguoi nhu: Khong khi, néng, gi6, mua, thoi tiét;

- Nhan biét nguyén nhan, dau hiéu 6 nhiém, su bién do6i ctia mot sd hién
twong tu nhién va anh hudng, tic dong cia su 6 nhiém, bién d6i d6 ddi véi con
ngudi, dong vat, thuc vat... (khong khi 6 nhiém, mua gié, dong bio, 1ii lut...), biét
tac hai cua gio, nrflng, mua va biét cach phong tranh.

- Rén cho tré kha niang nhan biét nhitng ddu hiéu bt thudong, bién doi cua
mot s6 hién tuong tu nhién; c6 k¥ ndng phong tranh, ting ph6 véi mat s6 hién
tuong tu nhién, phan bi¢t dugc hanh vi dung - sai trong bao v¢é moi trudong tu
nhién.

- Gi1do duyc tré hinh thanh y thic bdo v€ moi truong ty nhién thong qua céac
hoat dong trai nghiém gan giii.

Vi du: T6 chirc hoat dong tim hiéu vé hién tuong gi6

Gio vién t6 chirc cho tré quan sat thuc té ngoai troi, két hop trd chuyén dé
tré nhan biét dau hiéu ctia gid va vai trd cta gi6 trong doi sbng. Théng qua céc ciu
hoi goi mé nhu: vi sao ching ta biét co gid, gié mang lai loi ich gi..., gido vién
gitip tré hinh thanh hiéu biét ban dau mot cach tu nhién.

Bén canh do6, gido vién t6 chire cho tré thuc hién cac thi nghi¢m don gian nhu
lam chong chéng, gip thuyén gidy va tha vao nudc dé quan sat hién tuong xay ra:
Vi sao chong chong quay? Vi sao thuyén chuyén dong? Qua hoat dong nay gitp
tré hiéu duoc lgi ich cua gi6 trong cudc séng nhu 1am mat, 1am kho, ho tro sinh
hoat... dong thoi hinh thanh himg thii kham pha ty nhién.

* Noi dung 3: Swr gin bo giira con nguoi véi dong vat, thue vat

- Hudéng dan tré nhan thire dugc vai tro, loi ich va ca nhirng tdc dong ti€u cuc
cua dong vat, thuc vat ddi véi con nguoi va moi truong séng, tir d6 hinh thanh thai
do ung x1r phu hop.

- Gitp tré budce dau hiéu rang dong vat va thue vat ludn gin véi méi trudng
song riéng cua chung, dong thoi c¢6 vai tro nhat dinh ddi voi cudce séng ciia con
nguoi.
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- Gitp tré hiéu dugc qua trinh sinh trudng va phat trién ctia dong vat, thyuc

vat thong qua quan sat va trai nghiém thuc té, qua d6 khoi goi sy himg tha tim
hiéu thé gidi tu nhién.

- Day tré cac k¥ ning cham soc cdy va con vat: tudi nudc, lau 14, cét tia 14
héo tia, bat su, cho con vat an, tim cho con vat nudi

- Giao duc tré thai quen vé sinh ca nhan sach s€ sau khi cham séc vat nudi,
cham soc cay, hoa.

Hinh thanh & tré tinh yéu thién nhién, y thirc bao v€ cay xanh, yéu quy dong
vat; biét phan tmg véi cac hanh vi sai nhu bé canh, ngat hoa, lam hai dong vat.

Vi du: Hoat dong trong cdy. V&i hoat dong nay cd chuan bi nhitng vo hop
hay chai lo, c¢6 cho tré trang tri 1én vé hop sau d6 cho dat vao, gieo hat hodc trong
cdy vao do, roi cho vao chd c6 du anh sang va thuong xuyén tudi nuéc cho cay.
Sau 2-5 ngdy ¢ cho tré quan sat va dua ra y kién ( Vi sao ¢ nhitng cAy phat trién
tbt trong khi c6 cdy lai khong séng dugc? Theo con, viée trong va chim soc ciy
xanh c6 ¥ nghia nhu thé nao ddi véi méi truong va doi séng con ngudi?

Thong qua hoat dong nay, tré duoc 1am quen v&i quy trinh trong va cham séc
cdy, hiéu 13 loi ich ciia cdy xanh, dong thoi nhan thire dugc sy can thiét cua viée
chiam soc dé cdy sinh truong khoe manh.

* Noi dung 4: Con nguai va viée bao vé tai nguyén thién nhién

T6i dinh hudng gido vién tich hop ndi dung gido duc vé tai nguyén va moi
truong vao cac hoat dong hoc tap ciing nhu sinh hoat hang ngdy cua tré mot céch
linh hoat, gan gili, giup tré dé tiép thu va himg tha thamgia.

- Day tré nhan biét v& mot sd tai nguyén quen thudc nhu: nudc, dat, cay xanh,
canh quan xung quanh.

- Giup tré nhan thirc dugc vai trd va loi ich ciia cac nguon tai nguyén dbi voi
con nguoi, dong vat va thyc vat.

- Quan sat, phat hién mot s6 biéu hién don gidn cia o nhiém moi truong nhu
nude ban, rac thai, moi truong bi anh huong.

- Khoi goi & tré nhitng hiéu biét ban dau vé tim quan trong clia viéc gin giir
tai nguyén thién nhién va bao vé méi trudngsong.

Bén canh d, gido vién huéng dan tré thuc hién nhimg hanh vi phu hop voi
lira tudi nhu: giit gin vé sinh, khong virt rac bira bai, biét tiét kiém nudc, cham séc
cdy xanh... Qua d6 gop phan hinh thanh cho tré nhiing thoi quen tich cuc trong
sinh hoat hing ngay.



10

Vi du: Hoat dong nhin biét cAc nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nuéc

Gi4o vién chuén bi hai chiu nudc sach, trong d6 mot chiu c6 tha ca va mot
sb cay hoa canh. Tré dugc quan sat va néu nhan xét vé su trong sach cua nudc
cling nhu hoat dong cua ca.

~ Sau do, gi4o vién cho tré lan luot tha vao chau nude con lai mot s6 vét nhur:
giay vun, thirc an thira, pham mau... va dat cau hoi goi mo:

Khi nuéc bi ban, diéu gi s& xay ra?

Ca c6 thé séng trong ngudn nudc do6 khong? Vi sao?

Pé gitr cho nudc khong bi ban chling ta nén 1am nhimg viéc gi?

Thong qua hoat dong ndy, tré khong chi duoc truc tiép quan sat sy thay doi
ctia mdi truong nudc ma con duge suy nghi, trao ddi va dua ra y kién ctia minh.
Tu do, tré hiéu dugc tac hai cua viée 1am 6 nhiém moi truong nudc va bude dau
hinh thanh ¥ thtrc bao vé ngudn nude trong cude sdng.

1.1.2. Phwong phap gido duc bao vé moi trwong cho tré

Trong qué trinh chi dao thuc hién, t61 nhan théy réng viéc luya chon phuong
phép gido duc phu hop c6 vai tro quyét dinh dén hiéu qua gido duc bao vé moi
truong cho tré. Néu chi truyén dat bang 101 néi, tré d& quén va kho hinh thanh
hanh vi. Vi vay, can van dung linh hoat nhiéu phuong phap phu hop véi dic diém
Ia tudi, déng thoi tao co hoi dé tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong trai
nghiém mdt cach chu dong.

Ttr qua trinh trién khai thyc té, t61 hudng dan gido vién lya chon va ap dung
cac phuong phap gido duc phu hop nham khuyén khich tré tham gia tich cuc,
trong d6 chu trong vao mot sé phuong phap sau:

* Phwong phap dung tro choi

Vui choi 14 hinh thirc chu dao, dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh
va phat trién toan dién cho tré. Vi vay, t01 da dinh hudng gido vién khai thac tdi
da céc tro choi trong qué trinh gido duc bao vé méi trudng, giup tré tiép thu kién
thirc mot cach ty nhién, nhe nhang va hirng thu.

Vi du:

- Véi ndi dung con ngudi véi thién nhién, c6 thé to chirc mot s trd choi
cho tré nhu sau:

Choi tro choi: Troi néng, troi mua, Ai biét bao vé co thé giap tré hiéu cach
bao v¢ ban than trudc tac dong cia moi truong.

- V6i ndi dung con nguoi va tai nguyén: to chirc cac tro choi “Thi chon
dung”, “Tim hanh vi sai” , “Thi xem ai tai” ... giup tré nhan biét hanh vi ding —
sai trong viéc st dung va bao v¢ tai nguyén.

- Vi ndi dung con nguoi voi dong vat, thuc vat, ¢6 thé td chirc mot sd tro
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choi “Tim nha cho con vat”, “Tim thtic an cho con vat”... gitip tré hiéu mbi quan
hé giita sinh vat va moi trudong sdng.

- V6i nodi dung moi trudng sdng: t6 chirc cac trd choi “ Nhan biét hanh vi
dung — sai”, “Thi chon dung”; “Ai biét bao vé mdi trudng” tir &6 hinh thanh cho
tré y thire gilt gin moi truong.

Thong qua céc tro choi, tré khong chi hung thi tham gia ma con dugc rén
luyén k¥ nang hop tac, kha nang tu duy va ghi nhé 1au hon cac hanh vi bao vé
moi trudong.

* Phwong phap té chire cho tré xir Iy tinh hudng trong thue tién

Bén canh viéc td chire tro choi, toi chi dao gido vién tang cuong su dung

phuong phép xir Iy tinh hudng nham gitp tré van dung kién thirc vao thuc té.
Trong qua trinh t6 chirc hoat dong, gido vién chu dong tao ra hoic khai thac cac
tinh huéng gan giii v4i doi song hang ngay dé tré quan sat, suy nghi va dua ra cach
giai quyét.

Cu thé, gido vién cho tré quan sat thuc té 16p hoc, phat hién nhiing van dé
nhu: d6 choi chua gon gang, 6 rac trong 16p, cdy bi héo... Sau d6 goi md dé tré
trao doi, néu y kién va dé xuét cach khéc phuc.

Ngoai ra, gido vién c6 thé xay dung va dua ra cac tinh huéng gan giii voéi
thuc té cudc song hang ngay dé tré suy nghi va tim cach giai quyét, chang han:

Ban quén khoa voi nude sau khi st dung

Ban vt rac khong dung noi quy dinh trong 16p hoc

Cay xanh trong géc thién nhién c6 dau hiéu héo Ga do chwa duge cham soc
ding cach

Ca trong bé ¢o hién tugng yéu hodc chét do mdi truong nude khong dam
bao.

Trén co so c4c tinh hudng d6, gi4o vién dinh hudéng dé tré clng suy nghi,
trao d6i, phan tich, thao luan va liwa chon cach xt 1y phu hop. Sau khi tré duara y
kién, gido vién tong hop, dinh hudng dé tré hiéu dung va hinh thanh hanh vi tich
cuc.

Déng thoi, to1 chi dao gido vién tao diéu kién cho tré dugc truc tiép tham gia
giai quyét van dé, gitp tré ghi nhé siu sic va hinh thanh théi quen tt trong thuc
té.

Vi du: Véi ndi dung vé con ngudi va moi trudng.

Nham gitp tré nhan biét moi truong sach va moi trudng ban, tir d6 hinh
thanh ¥ thire giit gin vé sinh, gido vién ¢ thé chu dong tao tinh hudng 16p hoc
chua gon gang, cé rac, d6 dung d6 choi sip xép chua ngin nap.
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Sau do, gido vién cho tré quan sat, nhan xét thuc trang 16p hoc va néu nguyén
nhan? Trén co sé d6, hudng dan tré dua ra cach giai quyét nhu: nhit rac, lau chui,
sap xép db dung, db choi gon gang.

Gio vién to chirc cho tré thuc hién, sau d6 cho tré nhan xét, so sanh su thay
d6i cua 16p hoc trude va sau khi vé sinh dé tré nhan thic rd ¥ nghia cia viée gt
gin moi trudong.

Vi du: Noi dung vé mdi quan hé gitra con ngudi voi dong vat, thuc vat.

Nham gitip tré nhan biét mdi quan hé giita thyc vat voi méi truong va doi
séng con ngudi, gido vién to chirc cho tré quan sat goc thién nhién.

Tré nhan xét vé cac loai cay: cdy tuoi tot, cy héo Ua, cay can chiam soc. ..
Ttr d6, gido vién goi mo dé tré néu nguy@n nhan va cach cham séc phi hop.

Gi4o vién huéng dan tré tham gia chim séc cAy nhu: tudi nude, nhit co, lau
1a... Sau mdt thoi gian, cho tré so sanh sy phat trién ctia cay duoc cham soc, tudi
nudc va cdy khong duoc cham soc, tudi nude dé rit ra nhan xét.

* Phwong phap dung loi

Trong qué trinh chi dao chuyén mon, t6i hudéng dan gido vién sir dung phuong
phap dung 161 thong qua cac hoat dong nhu tro chuyén, ké chuyén, doc tho, dat
cau hoi goi mo... Qua d6 khong chi truyén dat noi dung gido duc ma con khuyén
khich tré suy nghi, trao ddi va boc 16 camxuc.

Vi du: Bé giup tré nhan biét va phan biét cac hanh vi dung, chua phi hop

gi4o vién co thé lya chon, str dung mot s6 cAu chuyén gido duc nhu: “Biét di
dau”, “Hat dd sot”, “Con hdy doi roi s& biét”, “Noi dau cta 147, “Khi con in
chubi”... Bén canh d6 gido vién co thé cho tré lam quen véi nhitng bai tho nhu:

“Bé tap lam vé sinh”, “Trong cay”, “Béc quét rac”, “Bé giir vé sinh moi truong”.

Qua cac bai tho, cau chuyén, co gitp tré hiéu thém vé cac dic diém cac con
vat, cay cdi, biét tac dung cua dong vat, thuc vat ddi vé6i con nguoi, ddi v6i moi
truong, biét duoc nhiing hoat dong con nguoi can thyc hién dé bao vé moi truong,
biét thuc hién nhitng hoat dong bao vé méi trudng phu hop véi lta tudi, tir 46 giup
tré yéu thién nhién, co y thirc vé viéc can bao vé mdi truong tu nhién va hao hing,
tich cuc tham gia cac hoat dong bdo v€ mdi truong cung moi ngudi xung quanh.

Khi sir dung phuwong phép nay, gido vién can chi y str dung ngén ngit ngan
gon, dé hiéu, cau hoi rd rang, tranh dit nhitng cau hoi khé hiéu hay dat nhimng cau
hoi dong.

* Phwong phap sir dung hinh dnh, @6 ding true quan

Déi v6i tré mam non viée khai thac hinh anh va cac dd dung truc quan co ¥
nghia quan trong trong viéc phét trién kha ning quan sat va nang cao nhan thiic
cua tre.
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Thong qua vi¢c quan sat sy vat, hién tugng thuc té hodc qua tranh anh, video,
tré dugc trai nghiém truc tiép, tir d6 hinh thanh kha ning nhan xét, so sanh, phat
hién dic diém va mdi lién hé giira cac su vat, hién tuong.

Hoat dong nay gop phan phat trién tu duy, ting cuong kha nang ghi nhé dong
thoi bdi dudng tinh yéu thién nhién va y thic giit gin, bao vé mdi trudng xung
quanh.

* Phwong phap quan sat

T6i chi dao gido vién td chirc cho tré quan sat cac sy vat hién tuong gan gili
trong cudc séng nhu: cay cdi, thoi tiét, moéi truong 16p hoc, san trudng, ngdn
nudc. ... Thong qua hinh thirc quan sat truc tiép, tranh anh hoic video phu hop..

Vi du: Khi t6 chtrc cho tré tim hiéu vé hién tuong “gi6”, gido vién co thé
hudng dan tré quan sat sy chuyén dong cua 14 cdy, canh cay, hoac cac vat nhe xung
quanh dé nhan biét thoi diém c6 gi6 hay khéng c6 gio. Bén canh dé gido vién co
thé sir dung tranh minh hoa dé giup tré nhan biét cac mirc d6 cua gié nhu: gi6 nhe,
g16 manh.

Hay khi ¢6 cho tré quan sat hién tuong 6 nhiém moi trudng vé ngudn nudc,
6 ¢o thé cho tré xem video hodc hinh dnh ngudn nudc bi 6 nhidm va ngudén nudc
khong bi 6 nhiém, c6 cho tré quan sat sau d6 dua ra nhan xét sau d6 cho tré dua ra
cach giai quyét.

* Phwong phap kham pha bang thi nghiém

Thong qua cac hoat dong thi nghiém don gian, tré duoc truc tiép trai nghiém,
tir d6 linh hoi kién thirc mét cach cha dong.

Vi du: Thi nghiém “Hat can gi dé nay mam”. Gido vién cho tré quan sat hat
dd trong cac diéu kién khac nhau nhu: c6 nuée, khong cé nude, bong am... va
theo ddi su thay doi theo thoi gian.

Qua hoat dong do, tré nhan biét dugc cac yéu tb can thiét cho su sinh truong
va phat trién ciia cdy, dong thoi hinh thanh y thirc chiam soc, bao vé cay xanh.

Thi nghiém hat dé cin o\ dé ndy mam
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Sau 3 - 5 ngay hat dé ¢ lo 2 da ndy mam
* Phwong phap trai nghiém
Trong qua trinh t6 chitc hoat dong trai nghiém, gido vién can huéng dan tré

tham gia theo trinh tu hgp ly: quan sat — suy nghi — cdm nhan — hanh dong. Tré
duoc tiép can voi moi truong thuc té, tu dua ra nhan xét, bay to y kién va truc tiép
tham gia giai quyét van dé dudi su dinh hudng cia gido vién.

Vi du: Gido vién to chtic cho tré dao choi quanh san truong, quan sat moi
truong xung quanh, cho tré dua nhan xét vé san trudng: sach hay ban, c6 rac hay
khong, cay cdi c6 dugc cham soc tét hay khong. Trén co sé do, gido vién goi mo
dé tré suy nghi vé& nguyén nhan va dé xuit cach khic phuc.

Sau do6, giao vién td chire cho tré tham gia cac hoat dong cu thé nhu: nhat 14,
quét san, bo rac duang noi quy dinh, tudi cay, cham soc cay xanh... Qua qua trinh
truc tiép tham gia, tré duoc trai nghiém thuc té, hiéu o y nghia cia viéc bao vé
moi truong.

* Phwong phap dung tinh cam va khich 1¢

Phuong phép nay la mot trong cac phuong phép vo cung quan trong nhung
can duoc st dung kip thoi, ding llc.

Véi phuong phap nay, gido vién kip thoi dong vién, khich 16 khi tré thé hién
nhiing hanh vi thai d6 tich cuc trong viéc bao v€ moi truong. Vi du: Khi td chuc
cho tré choi, hoat dong & cac goc, khi thiy tré choi xong cat 6 choi dung noi quy
dinh, ngan nap, gon gang; hay khi tré biét nhit rac roi & 16p boé vao thing rac, co
khen tré dong vién khich 1¢ dé 1an sau tré phat huy va nhimg tré khac ciing 1dy do
lam guong dé noi theo.
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1.3. Giai phap 3: Té chirc xdy dung méi trwong hoc tip trong va ngoai
16p hoc

Pé hinh thanh cho tré y thirc bao vé mdi truong dat két qua tot thi trudc hét
phai xay dung cho tré mot moi truong giao duc an toan, than thién, xanh — sach
dep. P4i v6i tré mam non, mdi truong xung quanh khong chi 12 noi sinh hoat ma
con la “phuong tién gido duc truc quan”, tac dong truc tiép dén nhan thac va hanh
vi cua tré.

Xuat phat tir nhan thirc d0, toi dd tap trung chi dao xay dung, cai tao moi
truong trong va ngoai 10p hoc theo hudng tao khong gian md, gan giii voi thién
nhién, khuyén khich tré tham gia va trai nghiém.

* Trién khai cai tao, nang cip co s¢ vat chit nham dam bao mdi truwong
an toan, than thién

Ngay tu dau nam hoc, t01 tién hanh kiém tra, ra soat téng thé thuc trang co
s& vat chit ctia nha trudng bao gém: phong hoc, khu vuc san choi, hé théng thoat
nudc cung cac trang thiét bi dd dung, d6 choi trong va ngoai 16p hoc. Trén co s
6, toi xay dung ké hoach tham muu v&i nha truong b sung, sira chita nhitng hang
muc con thiéu hodc xudng cip nhim dam bao moéi trudng hoc tip an toan, sach s&
cho tré.

Déng thoi, to1 chi dao gido vién sép xép, bo tri dd dung, dd choi khoa hoc,
gon gang, thuan tién cho tré str dung. B6 sung cdy xanh trong 16p hoc va khuon
vién truong nham tao khong gian xanh mat, gan giii thién nhién

Bén canh d6, nha truong tién hanh trong bd sung cy xanh, cay hoa tai nhiéu
khu vuc trong khudn vién truong nhu: khu vuc san truong, hanh lang, khu vuc
trudc cong, cac goc san... gop phan xanh hoa toan bo khudn vién, tao méi trudng
hoc tap than thién, hap dan d6i voi tré.

19g
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Hinh dnh cay xanh é cdu thang, san truwong, hanh lang

* T6 chire va sap xép cac khu vue trai nghiém cho tré

Téi chi dao gido vién quy hoach, sap xép cac khu vuc trong trudng mot cach
hop Iy nhu: khu vui choi, khu tréng rau, khu vuon hoa, khu trai nghiém... dam
bao an toan va phi hop véi dic diém laa tudi.

Céc khu vuc nay duoc thiét ké theo huéng mé, tao diéu kién cho tré duoc
tham gia cac hoat dong cham soc cdy xanh, trong rau, nhat 14. Quan sat su phat
trién cua cdy, su thay ddi ctia moi trudng xung quanh, truc tiép trai nghiém va hinh
thanh tinh yéu thién nhién
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Ngoai ra, t61i chi dao cai tao, lam mdi mat s6 khu vuc nhu: son sira tuong bi
bong, v& mdi lai toan bo hé thong manh manh, thay tranh anh bang biéu db da bi
rach va hu hong, son méi dd choi ngoai troi (xich du, cu truot, mam quay, cau
truot ...), tdn dung lép xe cii dé tao thanh ban ghé, khu vui choi cho tré. Nhiing
hoat dong nay khong chi 1am dep canh quan ma con gbp phan gido duc y thirc bao

v€é moi truong thong qua vi¢e tai sir dung vat liéu.

iy N s

Hinh dnh gido vién son Iép xe 1am bé ban, ghé cho tré doc sach




Hinh dnh ghé da dwoc gi4o vién vé, son

* Tao mOi trwdng 16p hoc hdp din, kich thich tré hoat dong

Bén canh viéc bd sung dd dung dd choi, cai tao co sd vat chit, toi huéng dan
gido vién trang tri, tao canh quan moi truong trong 16p hoc thoang mat, sang tao,
dep mét. Céc gbc choi phai dugce bd tri khoa hoc, thay ddi theo chu dé dé tao su
m&i mé, hing tha cho tré. DO dung, dd choi duoc sap xép ngan nap, c6 ky hiéu rd
rang giup tré dé nhan biét va sir dung. Trang tri 16p hoc hai hoa, gan giii, kich thich
su sang tao va kham pha cua tré.

Thuodng xuyén ra soat do dung, do choi, cac khu vuc dé kip thoi phat hién va
khic phuc cac van dé mat an toan
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B vitn cud Thé

Hinh dnh moi truwong trong lép
Pong thoi, t6i chi dao cac 10p xay dung ndi quy 16p hoc, ndi quy cac goc
choi bang hinh anh truc quan, d& hiéu, gitp tré ghi nhd va thyc hién tt cac quy

dinh nhu: cat d6 dung noi quy dinh, giit gin vé sinh, hop tac khi choi. ..
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NGi quy goc Tao hinh
9, r’» Q Q .“

Goéce ban hang

Choi hoa dbng Chia sé cung ban Vui Ibng khach dén

b 1 Viaa long khach di
i‘"n [

Cat db dung gon gang

Hinh danh néi quy lép hoc, nji quy cac goc choi
* Gi4o vién to chire cho tré tham gia giir gin vé sinh méi truong
Dé hinh thanh thoéi quen va y thic bao vé mdi trudng cho tré, t6i chi dao giao
vién thuong xuyén to chtrc cic hoat dong lao dong phu hop véi lta tudi: Hudng
dan tré lau ban ghé, sap xép d6 choi, vé sinh 16p hoc hing ngdy, lau 14 cdy....Thong
qua céac hoat dong nay, tré khong chi rén luyén k¥ nang tu phuc vu ma tré con hiéu
duoc y nghia cia viéc gilt gin moi truong sach s&, tir do6 hinh thanh ¥ thire ty giac.

Hinh dnh: Tré cit don ghé va lau ban sau khi dn
Chi dao tat ca cac 10p t6 chirc tong don vé sinh trong va ngoai 16p hoc vao

cac budi chiéu thir sau hang tuan nhu: tré cung ¢ lau don d6 dung do choi, sap
Xép dd choi, nhit rac, quét don trén san truong...; héng ngay theo lich, phan cong
dé co va tro cung nhau lau don vé sinh 16p hoc, theo lich ¢a phén céng. Véi nhiing
viéc lam do khong nhitng rén cho tré nhiing k§ nang lao dong, lao dong v¢ sinh
ma con gitip tré hiéu hon vé loi ich cua viée lao dong, vé sinh 16p hoc va biét dugc
su can thiét phai giit gin bao vé mdi truong va s& cam thay vui vé hon khi ty minh
lam cho 16p hoc sach sé.
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Hinh dnh cac con hoc sinh lp 5-6 tuéi C vé sinh l6p hoc

Ngoai ra t6i con chi dao cac 16p tang cuong gido duc y thure cho tré: sau khi
an xong, hoic trong cac gio hoc tao hinh can thu gom rac bo vao thing rac , tuyét
d6i khong dugc virt rac bira bai anh hudng dén moéi truong.

Thudng xuyén to chiic cac hoat dong trai nghiém cho tré nhu gieo hat, trong
cay, nhat cd, tré)ng rau, tia 14 Ga, nhat 14 rung dé tré co thé tu tay minh gop phﬁn
giit gin, cdi tao moi trudng thém xanh, sach, dep. Trong mdi budi lao dong to1 déu
trd chuyén véi tré vé moi truong cta trudng/ 10p trude va sau khi lao dong. Thong
qua do, tré nhan thirc rd hon vé loi ich ctia viée giit gin va bao vé moi trudng, tir
d6 chu dong, tich cuc tham gia vao cac hoat dong liénquan.

E

Hinh dnh céac con hec sinh I6p 5-6 tuoi B tham gia vé sinh méi truong *

* Tan dung nguyén liéu phé thai két hop xay dung mdi trueong

T6i nhan thay rang rac thai khong chi 13 nhiing vét bo di ma hoan toan c6 thé
dugc tan dung lam nguyén vat li¢u dé tao ra cac dd dung, dd choi phuc vu cho
hoat dong gido duc. Cac vat liéu quen thudc nhu: 14 cdy, bia cat tong, 6ng hut, thia
nhuya, chai nhya, que kem, 6ng chi... néu duoc khai thac hop ly s€ tré thanh nhitng
san pham vira dep mat, vira mang tinh sang tao cao.

Trong c4c budi sinh hoat chuyén mén, t6i chl trong t6 chtc trao doi, dinh
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huéng va hd tro gido vién trong viéc nghién ctru, Iya chon cic mau dd dung, do
choi phu hop, don gian, dé thuc hién; dong thoi khai thac, tin dung hiéu qua nguén
nguyén liéu phé thai dam bao an toan, vé sinh, qua d6 huéng dan tré tham gia vao
qua trinh thyc hién.

Viéc 1am nay khong chi gop phan lam phong pht thém d6 dung, db choi trong
16p ma con giup tan dung hiéu qua ngudn nguyén vat liéu san co, tiét kiém kinh
phi, dong thoi gido duc tré y thic bao vé moi truong. Thong qua qua trinh tim
kiém, lua chon vat liéu va tu tay tao ra san phém, tré¢ hung thu hon véi hoat dong,
biét tran trong san phdm cta minh va hinh thanh théi quen thu gom, tai sir dung
cac vat liéu di qua sir dung gop phan bao vé mdi trudong xanh sach dep, hiéu qua

cua vi¢c gido duc y thirc bao v¢ moi trudong cho tré sé dugc tang cao.
. = [ 1

Hinh dnh: cac con hoc sinh l6p 5-6 tuéi A tao hinh 0 t tir cac
nguyén vit ligu phé thdi
Nham tao méi truong gido duc gan giii v6i thién nhién, t6i da chi dao cac
nhém/16p xay dung goc thién nhién theo huéng da dang, phu hop voi diéu kién
thue té cua timg 16p va dic diém phat trién cia tré. Mdi 16p duge b tri mot khong
gian riéng dé tréng va cham soc cay xanh, trong dé uu tién lya chon céc loai cay
dé tréng, dé cham séc, c6 mau sac va hinh dang phong phu, dong thdi dam bao an
toan tuyét ddi cho tré khi tham gia hoat dong.

Trong qua trinh trién khai, t6i truc tiép cung gido vién sap xép, bo tri goc
thién nhién sao cho hop 1y, thuédn tién cho viéc td chirc hoat dong trai nghiém.
Déng thoi, chi dao gido vién tan dung cic nguyén vt liéu sin c6, 43 qua st dung
nhu chai nhya, hop dung... dé lam dung cu tré)ng cay, qua do vua tiét kiém kinh
phi, vira gop phan gido duc tré y thirc bao vé moi truong tir nhitng hanh dong cu
thé, thiét thuc.

Bén canh viéc xay dung moi truong, t6i dac biét chua trong chi dao giao Vvién
t6 chirc cho tré tham gia cac hoat dong cham soc cdy xanh hang ngay nhu tudi
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nuéec, lau 14, theo ddi su phat trién cta cay. Thong qua cac hoat dong nay, tré duoc
rén luyén ky nang lao dong don gian, hinh thanh théi quen tich cyc, dong thoi phat
trién tinh yéu thién nhién, biét tran trong va giir gin moi trudng séng xung quanh.
Céc goc thién nhién ciing duoc khai thac hiéu qua dé to chtic cac hoat dong trai

29 ¢¢

nghiém nhu “Cay can gi dé sdng”, “Qua trinh phat trién cta cay”...... giap tré
duoc hoc béng trai nghi¢m thuc té, tir d6 nang cao nhan thirc va hinh thanh hanh
vi tich cuc dbi voi moi trudng.
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Hinh dnh: Goc thién nhién é mét sé lép hoc

Bén canh d6 t61 con tham muu véi nha truong kéu goi, van dong cac bac phu
huynh cuing véi cén b gido vién nha truong tham gia lao dong cai tao moi truong
nhu: Trong cdy, cit tia cdy, nhit co, cit co, chdm vuon rau, bon cay va diy dudng
hoa phia truéc hai cong truong, dé cho cac con c6 mdt mdi trudng cé nhiéu ciy
xanh, sach s&, an toan. Mdi thang nha trudng phat dong mdi khdi tham gia lao
dong 1 ngay vao thtr bay hang tuan c6 sy tham gia clia can b, gido vién, cic bac
phu huynh.
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inh dnh: Can bg, gido vién, nhan vién va phu huynh trwong mam non
My Thinh tham gia lao dong, vé sinh, cdi tao moi truong

Viéc xay dung moi truong thién nhién cho tré hoat dong khong chi dép Uing
nhu cau vui choi, kham phd ma con gop phan tao nén mdi trudng gido duc toan
dié€n, than thién va giau tinh trai nghiém. Du61 su chi dao trién khai déng bo, moi
truong trong va ngoai 16p hoc ngay cang duogc cai thién theo huéng xanh —sach
— dep, tao diéu kién thuan loi dé tré “hoc béng choi, choi ma hoc” mot cach tu
nhién va hi¢u qua.

Thuc té trién khai tai don vi cho théy, tré tré nén manh dan va himmg tha hon
khi tham gia cac hoat dong gan véi thién nhién; dong thoi timg budc hinh thanh
y thire gilr gin v€ sinh, bao vé cdy xanh va moi truong xung quanh. Khong dirng
lai & pham vi nha truong, viéc ap dung giai phap con tao ra sy chuyén bién tich
cuc trong moi lién két giira gia dinh va cong dong, qua d6 gop phan nang cao
hiéu qua nudi dudng, chém s()c Va‘l giéo ductré.
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Mt s6 hinh d@nh khuon vién fruwong sau khi dwoc cdi tao

1.2. Giai phap 4: Chi dao giao vién tich hgp n¢i dung giao duc giir gin va
bdo v€ moi truong cho tré trong qua trinh cham sdc, giao duc tré

Pé viéc tich hop ndi dung gido duc gitt gin va bao vé méi truong trong qua
trinh cham soc, gido duc tré dat két qua thiét thuc, t61 dinh huong gido vién thuc
hién theo mot s6 nguyén tic sau:

- No1 dung gido duc bdo v¢ moi truong dugce léng ghép mot cach thuong
xuyén, xuyén sudt trong céc linh vuc gido duc cling nhu trong moi hoat dong cham
soc, nudi dudng va gido duc tré, bao dam tinh déng bo va lién tuc.

- Viéc lya chon ndi dung dam bao phu hop véi dac diém lta tudi, duogc srflp
xép tir don gian dén nang cao, tranh trang lip va khong giy qua tai chotré.

- N6i dung gido duc gin véi nhing tinh huéng gan giii trong cudc séng hang
ngdy, phtl hop véi diu kién thyc té dia phuong, giup tré d& tiép thu va van dung.

- Viéc tich hop dugc thyc hién linh hoat trong tirng hoat dong, khong dan trai,
khong guong ép ma lwa chon ndi dung phu hop dé 1ongghép.

- Mtrc d6 16ng ghép hop 1y, dam bao khong 1am anh huéng dén muc tiéu chinh

cua hoat dong, tao su tu nhién va hirng tha chotré.

* Tich hgp ndi dung gido duc giir gin va bao vé moi truwong cho tré trong
hoat dong don tré

Chi dao gido vién dén sém dé chuan bi moi truong 16p hoc sach s€, thong
thoang; trong qué trinh don tré, gido vién quan sat va nhic nhd tré thyc hién dung
né nép nhu cit d6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh, giit gin sy gon gang.
Truong hop tré chua thuc hién tét, gido vién nhe nhang huéng dan dé tré hinh
thanh théi quen ngin nip. Pong thoi, gido duc tré bo rac ding noi quy dinh; khi
tham gia hoat dong, nhic nho tré biét thu don dd choi va sap xép gon gang sau khi
st dung. Bén canh d6, gido vién trao doi, go1 m& dé tré nhan biét vé tinh trang
sach — ban ctia 16p hoc, ciing nhu tim hiéu nhiing nguyén nhan gy 6 nhiém moi
truong.
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inh dnh giao vién nha truong vé sinh hanh lang, lép hoc truéc khi don tré

Hinh dnh: Tré cit do dUng ci nhan va cdt do choi trong gio: don — trd tré

* Tich hgp ndi dung giao duc bao vé¢ mdi trwong vao cac linh vue gido
duc

- Linh vyc phét trién ngdn ngir: Gi4o vién day tré doc cac bai tho nhu: “Bé
nhic moi nguoi”, “Bé tap lam vé sinh”, “Trong cay” hay ké cho tré nghe cac cau
chuyén c6 ndi dung gido duc méi truong nhu: “Khi con an chudi”, “Ai dep nhat”. ..
Thong qua ndi dung cac bai tho, cau chuyén cd gido duc tré vé gilt gin va bao vé
moi truong.

Vi du: Vi cau chuyén vé tac hai cua tui ni 1ong dbi véi dong vat bién, gido
vién c6 thé goi mé dé tré suy nghi bang céac cau hoi nhu:

Con thay diéu gi di xay ra v4i con vat trong cau chuyén?

Theo con, nguyén nhan din dén tinh huéng d6 la gi

Néu gap truong hop twong tu, con s& 1am gi dé tranh gay hai cho mdi trudng?

Qua cau chuyén, con rit ra diéu gi vé viéc str dung tui ni 16ng?

Thong qua viéc trao doi, tré khong chi hiéu ndi dung cau chuyén ma con hinh
thanh nhan thirc va hanh vi phu hop trong thuc té.
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- Linh vuc phat trién thim m§y: Gido vién hudng dan tré lam d6 dung, d6 choi
tir cac d6 dung phé thai hay 14 cdy hodc c6 thé cho tré 1am 6 t6 tir cac nguyén liu
phé thai, khi lam xong cat d6 dung va vat liéu gon gang.

S ——— _ \
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Hinh dnh: hoc sinh I6p 4-5 tuéi A tham gia hoat dong hoc tao hinh cdt da

thuyén bang ld cdy
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Khi t6 chirc cho tré hat bai “Em trong cay”, gido vién khong chi dung lai &

viéc day hat ma con két hop cho tré quan sat hinh anh, video vé qua trinh trong va
cham soc cay xanh. Sau hoat dong, gido vién goi mé dé tré chia sé cam nhéan vé
vé dep cua cdy, loi ich cua cay d6i v6i con ngudi va méi truong. Tir d6, dinh hudng
cho tré hinh thanh tinh cam yéu quy thién nhién va mong muén tham gia cac hoat
dong bao v€ moi truong nhu tudi cdy, cham soc cay xanh.

Hin
- Linh vuc phat trién tinh cam, k¥ nang xa hoi: Gido vién day tré bo rac dung
noi quy dinh, nhit rac khi thdy rac, qua hoat dong nay gido vién day tré biét bo
rac ding noi quy dinh, biét mot sb loai rac thudng gip, biét phan loai rac... Hay
v6i dé tai: “Cung bé bao vé mdi truong” gido vién cung cap cho tré biét hau qua
cua viéc xa rac thai, moi truong bi 6 nhiém, biét cach bao vé méi truong. ..
* Long ghép ndi dung gido duc giir gin va baoe vé mdi truong trong hoat
dong vui choi
Hoat dong vui choi dugce xem 13 méi trudng thuan loi dé gido vién chu dong
16ng ghép cac ndi dung gido duc mét cach co dinh hudng, phu hop voi dic diém
va trai nghiém cua tré, qua d6 gitp tré tiép thu mot cach tu nhién va dan hinh thanh
nhitng hanh vi tich cyc trong thuc té. Vi vy, t6i chi dao gido vién cha dong 1ong
ghép gido duc bao vé mdi truong ngay trong qua trinh to chirc cac goc choi, thong
qua vi¢c xay dung moi truong choi khoa hoc, sach s€, than thién véi thién nhién.
Long ghép vao qua trinh t6 chirc choi nhu: Sip xép mai truong choi; Tao
khong gian choi; Moi truong choi mang tinh md, hai hoa véi thién nhién. Dua ra
cac quy dinh trong qua trinh t6 chirc choi: Quy dinh 14y - ¢t dd choi, phan loai
réac sau khi choi... O cac goc choi ctia cac 16p t6i hudng din gido vién gan nhiing
quy udc nhé nhic nho dé tré thyc hién theo dung ndi quy goc choi. Vi du & goc
phan vai dan céc hinh anh d6 choi nau an, bac si... vao timg 6 cua gia do choi dé
tré biét duoc ¢ 6 d6 dé do dung gi, dd choi gi nham giup tré biét sap xép dd dung
ngan nap, khong dé lung tung.
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Ldng ghép vao noi dung choi:

Vi du: Khi t6 chtic cho tré choi & gbc phan vai, gido vién hudng din tré nhép
vai nhirng ngudi tham gia bao vé méi trudng nhu trong va chiam soc cay, thu gom
rac thai... Pong thoi, trong cac hoat dong nhu choi nau an, tré duoc hinh thanh y
thtre tiét kiém nude, st dung nguyén li¢u ddm bao v€ sinh, biét sﬁp Xép dd dung
gon gang, phan loai rac va giit gin khu vuc bép, ban an sach s&. Khi tham gia vai
béc si, tré dugc rén luyén thoi quen giir vé sinh phong kham va xur 1y rac thai y té
ding cach.

Khi t6 chitc cho tré choi & g6c hoc tap, gido vién tao diéu kién dé tré nhan
biét va phan biét cac hanh vi ding — sai d6i v6i mdi trudng, hiéu duge thé nao 1a
moi truong sach — ban; théng qua d6 tré duge tham gia giai cau db, ké chuyén,
xem tranh anh vé chi dé bao vé mai truong nham cung ¢d nhan thirc mot cach tu
nhién.

Khi choi & goc xay dung, tré dugce khuyén khich thiét ké va xay dung cac mo
hinh nhu c6ng vién xanh, trudng hoc xanh, gop phan hinh thanh biéu tugng tich
cuc vé moi trudng song.

Trong hoat dong dong kich, tré duoc thé hién cac tinh hudng gan voi bao vé
moi truong, qua d6 nhan biét 16 nhitng hanh vi ¢6 loi va c6 hai nhu virt rac bira
bai, dot rac, tir d6 hinh thanh thai d6 va hanh vi phu hop.

Khi cho tré choi & goc thién nhién: Gi4o vién huéng dan tré tham gia cac hoat
dong cham soc cdy nhu lau 14, tudi nude, nhat 1 vang; dong thoi khuyén khich tré
gieo hat, trong va trang tri thém cay xanh trong 16p. Thong qua do, tré hiéu dugc
vai tro cua cay xanh dbi vé6i cudce séng nhu lam sach khong khi, gidm bui, tao moi
truong xanh — sach — dep. Tl nhiing trai nghiém tryc tiép, tré dan hinh thanh y
thirc chdm soc va bao vé cay, biét tran trong moi trudong séng xung quanh
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Hinh d@nh: cac con hoc sinh lép 5-6 tuoi A tham gia cham soc cay
0 goc thién nhién
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* Gido duc tré bao vé moi trudmg trong to chirc hoat dong dao choi
ngoai troi
T6 chtic cho tré quan sat cac phuong tién giao thong luu thong qua khu vuc
truong, tir d6 giup tré nhan biét hién tuong khoi thai va bude dau hiéu vé tac dong
ctia khi thai tir cic phuong tién ddi v6i méi truong. Gido vién dong thoi trao doi,
goi mé dé tré hinh thanh nhén thirc phi hop.
T6 chirc cho tré quan sat cdy xanh, hoa trong khuén vién truong; qua do trd
chuyén, gitp tré hiéu duoc vai trd ctia cdy xanh, hoa ddi véi doi sdng con ngudi
nhu 1am sach khong khi, tao canh quan va mang lai mdi truong sdng trong lanh.

—

Hinh danh: oa trong gio dao choi ngoai troi
Gido vién to chtrc cho tré dao choi vuon trudng va dua ra cac cdu hoi: Cac

con thdy vuon truong hom nay thé nao? Sach hay ban? Vi sao? Mdi ban can lam
gi dé vuon truong sach? T6 chic cho tré truc tiép tham gia nhat 14, v€ sinh khu
vuc vudn trudng va cham soc cdy xanh, qua d6 hinh thanh va cing cb ¥ thuc gt
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Sau khi dao choi, co6 cho tré rira tay, hoi tré vi sao phai rua tay? Theo con rira
tay thé nao vira sach, vira tiét ki¢ém nudc?
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Hinh dnh: cac con hoc sinh l6p 5-6 tuéi C trwong mam non My Thinh rira
tay sau khi tham gia hoat dong ngoai troi

* Gido duc tré bao vé méi trudong trong té chirc hoat dong vé sinh

V¢ sinh ca nhan:

Trong qua trinh td chire cac hoat dong v¢ sinh cad nhan cho tré, t61 da chi dao
gido vién phai rén luyén cho tré thoi quen thong qua viéc thuc hanh thuong xuyén
trong cac hoat dong hing ngdy. Cu thé, gido vién hudng dan tré nhan biét va st
dung ding d6 dung ¢4 nhan c6 ky hiéu riéng; thuc hién cac thao tac vé sinh nhu
rira mat, rira tay bang xa phong dung quy trinh vao céac thoi diém can thiét nhu
trudc va sau khi an, sau khi vui choi, sau khi di vésinh...

Pong thoi, toi chi dao gido vién chu trong rén cho tré y thirc gitt gin vé sinh
c4 nhan nhu an mic gon gang, dau toc sach s&; biét s dung d6 ding dung cach,
khong 1ang phi, biét cit gon gang sau khi sir dung. Trong cac hoat dong udng nudc,
vé sinh, tré dugc huéng dan 1§y vura du, khong 1am roi vai, hinh thanh thoi quen
tiét kiém va co trach nhiém véi hanh vi ciia minh.

Bén canh d6, t6i chi dao gido vién 16ng ghép gido duc tré thuc hién nép sbéng
van minh nhu di vé sinh dung noi quy dinh, bo rac dang chd, budc dau biét phan
loai rac don gidn; gilr gin khu vuc vé sinh va moéi truong xung quanh ludn sach s€,
ngin nip. Cac k¥ niang nhu sip xép ba 16, giay dép dang noi quy dinh ciing dugc
duy tri thudng xuyén nham hinh thanh tinh ngin nap, gon gang cho tré.

Qua trinh trién khai duoc thuc hién mot cach kién tri, ddng bo va cd su
kiém tra, danh gid thuong xuyén. Toi truc tiép theo ddi, du gid, diéu chinh kip
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thoi cach to chirc ctia gido vién nham dam bao cac ndi dung gido duc khong mang
tinh hinh thirc ma thyc su tao ra sy chuyén bién trong nhan thtrc va hanh vi cta
tré. Nho do, tré khong chi biét thuc hién cac thao tac vé sinh ma quan trong hon
13 d4 hinh thanh duoc théi quen t6t va y thirc bao vé méi trudng trong cude sdng

hang ngay.

Hinh dnh : Tré ria mdt
V¢é sinh moi truong

- Bé moi truong cho tré trai nghiém ludn dugc sach sé to61 da chi dao gido
vién xdy dung quy tic cung thuc hién giit gin 16p sach s& sau mdi hoat dong: Cat
dd dung, d6 choi gon gang, ngin nap, ding noi quy dinh; khong di gidy dép vao
16p;...

T6 chirc cho tré cung tham gia vé sinh trong va ngoai 16p hoc vao cac budi
chiéu thir sau va phan cong cong viée theo t6: Cho tré ty lau dd dung dd choi trong
16p, lau 14 cay canh cta 16p, tudi cy, bo 14 vang va co thé trong thém ciy xanh
trang tri 16p hoc, thay nudc bé ca canh, thu gom va phan loai rac.
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Hinh d@nh: cac con hoc sinh I6p 5 tuéi va 3 tuéi chim soc cy, twéi cay
* Chi dao giao vién giao duc biao v¢€ moi trwomg cho tré thong qua thuc
té trai nghiém

Viéc tao co hdi cho tré tham gia truc tiép vao cac hoat dong bao v€ moi truong
khong chi gitp tré tiép thu kién thirc mot cach sinh dong ma con gép phan hinh
thanh va phat trién cac k¥ ning can thiét. Thong qua trai nghiém thyec tién, tré dan
x4y dung kha ndng nhan thtrc, van dung va y thirc trach nhi¢m dbi v6i moi truong
séng xung quanh.

Vi véy, t6i da chi dao cac 16p thuong xuyén t6 chirc cic hoat dong trai
nghi¢m trong khuon vién truong nhu: Cham séc cay xanh, vuon rau, v€ sinh 16p
hoc, san truong;... Chi dao gido vién phai linh hoat, biét tan dung nhiing nguyén
vat lidu, khong gian sin c6 dé bién thanh nhimng dung cu day hoc don gian nhung
mang tinh sang tao va khoa hoc dé tré c6 thé thuc hanh trai nghiém mot cach tu
nhién thoai mai va khong guong ép. Can tan dung tdi da cac co hoi trong hoat
dong hing ngay dé tré duoc tham gia trai nghiém mot cach chu dong. Qua do, tré
c6 diéu kién boc 16 suy nghi, phat trién kha nang quan sat, nhan xét va hinh thanh
tu duy phén tich, suy luan. Nhiing trai nghiém nay khong chi gitp tré linh hoi kién
thirc ma con gop phan cang cb hiéu biét mot cach bén viing va cé hé thong.

i i
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Hinh dnh: Cac con hoc sinh lép 5 -6 tuéi B tham gia cac hoat dgng thi
nghiém vé gido duc bdo vé moi truong

Bén canh d6, t6i chi dao gido vién ting cudng to chirc cho tré lam céc thi
nghiém, thong qua cac thi nghiém gitip tré phat trién kha nang phan doan, khoi
day & tré tinh ham hoc hoi, kham pha, dong thoi gitp tré co kién thic dé tng phd
v6i thé gidi xung quanh va dic biét thong qua viée cho tré 1am cac thi nghiém tré
s& thich tha hon, tiép thu kién thirc mot cach dé dang hon va khic sau kién thirc
cho tré.

Vi du: Co cho tré lam thi nghiém “Téac dung ctua cay xanh”. V&i thi nghiém
nay giup tré quan sat va biét dugc cdy xanh co vai tro giit dat, han ché bi nudc rira
troi.

Sau méi hoat dong, viéc t6 chure cho tré trao doi, chia sé va bay té cam nhan
1a hét sirc can thiét. DAy 1 qué trinh gitp tré ty nhin nhén lai nhiing gi d trai qua,
tir 6 hinh thanh kién thtrc méi, phat trién k¥ niang va diéu chinh thai do
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theo hudng tich cuc trong viéc bao vé moi truong.

Gi4o vién cin tang cuong tao co hoi cho tré quan sat truc tiép moi trudng tur
nhién xung quanh, giup tré cam nhan dugc vé dep va gia tri ciia méi trudng song.
Dong thoi, thong qua cac hoat dong tham quan, trai nghiém trong va ngoai 16p
hoc, tré duoc khuyén khich nhan xét vé thuc trang moi truong, tr d6 hinh thanh y
thire giit gin vé sinh va dé xuét nhitng hanh dong pht hgp nham bao vé méi truong.

Pé gitp tré hinh thanh kién thirc va k§ nang bao vé moi truong pht hop véi
Itra tudi, gido vién can 16ng ghép ndi dung giao duc mot cach thudng xuyén trong
cac hoat dong hang ngay, qua d6 gbp phan hinh thanh né nép va théi quen giit gin
moi treong. Trong qua trinh gido dyc, gido vién giir vai tro dinh hudng va néu
guong cho tré. Su chuan muec, kién tri trong hanh vi cia gido vién co tac dong truc
tiép dén viéc hinh thanh thoéi quen va ¥ thirc cia tré, gitp cac em duy tri nhimg
hanh dong thiét thuc, c6 ¥ nghia trong cudc sdng hang ngay.

Trén co s& d6, viée gido duc gitp tré hinh thanh tinh yéu dbi vi moéi trudng,
biét tran trong nhitng gia tri xung quanh va ting budc nhan dién duoc cac hanh vi
phu hop hay chua phu hop trong viéc chim soc, bao vé mdi trudng. Pay 1a nén
tang quan trong dé hinh thanh nhan cach va y thtic cho tré trong tuwong lai.

1.5. Bién phap 5: Tuyén truyén, két hop véi cha me hoc sinh trong cong
tac giao duc bao v€ méi truong cho tré

pé nang cao hi¢u qua gido duc bao v¢ modi truong cho tré, to1 xac dinh viéc
ting cudng cong tac tuyén truyén, phdi hop véi cha me hoc sinh 1a mot noi dung
quan trong, co tinh quyét dinh dén su hinh thanh va duy tri hanh vi cua tré. Ngay

tir dau nam hoc, t6i dd tham muu voi Ban giam hiéu nha trudong dua ndi dung gido
duc bao vé méi trudng vao cac budi hop phu huynh, nham gitp cha me tré nhan
thirc day du vé vai tro ctia gia dinh trong viéc phdi hop véi nha truong gido duc
tre..

Hinh dnh: hop phu huynh hoc sinh ddu néim tai truwong mam non My Thinh
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Ngoai ra, t61 con tham muu v6i ban lanh dao nha truong moi cha me tham
gia vao cac hoat dong v¢ sinh moi trudng, trong cay, cat tia cay, cai tao moi truong
cung vaoi nha truong.

|
'3

Hinh @nh: Can b¢ gido vién, nhan vién va cac bdc phu huynh truong mam
non My Thinh tham gia lao dong vé sinh moi truong
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Xay dyung cc goc tuyén truyén vé cac ndi dung va hoat dong gido duc trong
nha trudng trong d6 c6 ndi dung gido duc bao vé méi truong & cac vi tri tir cong
truong vao sin trudng va ¢ cira cic nhom/16p dé phu huynh ciing nhu tré o thé
dé dang quan sat.

Hay chung méi tnwng

Hinh dnh: Tranh tuyén truyén
Bén canh d9, toi chi dao gido vién chii dong tuyén truyén t6i phu huynh theo

hudng thiét thuc, dé thyuc hién, khong dung lai ¢ viéc cung cép kién thac ma
huéng t6i thay doi nhan thire va hanh vi. Noi dung tuyén truyén tip trung vao
viéc xdy dung méi trudng an toan, xanh — sach — dep cho tré; ddng thoi khuyén
khich phu huynh tich cuc tham gia cac hoat dong cung nha truong nhu vé sinh
moi truong, tréng va cham so6c cay xanh, cdi tao khuon vién 16p hoc. Qua do, gop
phan tang cudng méi lién hé chit ché, bén viing giita gia dinh va nha trudng trong
cong tac cham sdc, gido duc tré.

bac biét, t61 chi dao gido vién chu trong léng ghép ndi dung gido duc bao vé
moi truong cho tré; chu dong suu tam, lya chon tai liéu phu hop va chia sé¢ voi
phu huynh théng qua nhém 16p (Zalo...). Pong thoi, huéng din cha me tin dung
céc thoi diém sinh hoat hang ngay dé trd chuyén, ké chuyén gitp tré hiéu vé moi
truong, nhan biét tac hai cta 6 nhiém va nhirng viéc can 1am dé bao vé moi truong.
Cha me can kién nhan lang nghe, giai dép thic mac, thudng xuyén dong vién,
khuyén khich tré. Bén canh d0, can ting cuong cac tinh hudng thuc té nhu: sau
khi choi xong, sau khi di vé€ sinh hodc khi an qua... dé hinh thanh cho tré thoi
quen gilr gin vé sinh va cham séc cay xanh.
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Tir ddc diém tam 1y cta tré mam non 14 dé& tiép thu va thuong xuyén hoc theo
hanh vi ctia ngudi 16m, toi dic biét cha trong chi dao gido vién tuyén truyén dé phu
huynh nhan thirc 13 vai trd néu guong trong giao duc tré. Vi vy dé hinh thanh cho
tré thoi quen tot, ngudi 16n nén 1am guong dé tré noi theo nhu: Can tao méi truong
sach s&, gon gang, ngan nép; Thuc hién tdt cac hanh vi gilt gin v¢ sinh ca nhan,
thé hién thai d6 than thién véi moi truong, tham gia cac hoat dong bao v¢ moi
truong, han ché tdi da viéc sir dung thi ni 16ng... Ngoai ra toi con chi dao gido
vién huéng dan phu huynh day tré phai biét tiét kiém dién, nudc nhu: khong van
voi nuée dé nghich, rira tay xong con phai biét khoa voi lai, biét tit dién, quat, ti
vi sau khi khong st dung nita, day tré biét gir gin dd dung d6 choi khi sir dung.

Dé nim bt duoc két qua dat duogc o tré, hﬁng ngay trao d6i v6i phu huynh,
nhd phu huynh chuyp lai cac hoat dong cua tré dé giao ¢0 ¢co thé nam bét kip thot
tinh hinh cua tré khi cha me hudng dan tai nha, dé phéi hop mét cach hiéu qua
hon.
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Hinh @nh: Phu huynh giao duc tré bdo vé moi trwong tai nha

2. Tinh méi, tinh sang tao cia cac giai phap

Céc bién phap trong sang kién duoc xay dung trén co sé ké thira nhimg cach
1am trudc day nhung di c6 su d6i moi 1d rét vé cach tiép can, ndi dung va phuong
phap t6 chirc thuc hién. So voi cac giai phap cii dang ap dung, cac bién phap moi
thé hién tinh méi, tinh sang tao & cac ndi dung sau:

Trude hét, sang kién di chuyén tir viéc gido duc mang tinh tu phat sang giao
duc c6 dinh hudng, co ké hoach chi dao cu thé va déng bd trong toan trudng. Néu
nhu truée ddy gido vién chu yéu tu 16ng ghép ndi dung gido duc bao vé méi
truong theo kinh nghiém ca nhan, thi nay thong qua bién phap nang cao nhan thic
va boi dudng chuyén mén, doi ngii gido vién duoc trang bi day du kién thic, ky
ning va phuong phép té chirc hoat dong.

N1 dung khong con ro1 rac ma duge xay dung theo cac nhom cu thé nhu:
con nguoi voi moi truong séng, v6i hién tuong tu nhién, voi dong — thuc vat va
v6i tai nguyén. Cach xay dung nay gitip tré tiép can kién thirc mot cach logic, dé
hiéu, d& ghi nhé va c6 kha nang van dung trong thuc té.

Thuc hién d6i méi phuong phép gido duc theo hudng lay tré 1am trung tam,
chu trong phat huy tinh tich cuc, sy chu dong va kha ning tham gia cua tré trong
cac hoat dong. Thay vi chi sit dung phuong phap 161 néi va nhic nhd, sang kién
da két hop da dang cac phuong phap nhu: trd choi, tinh hudng c¢6 van dé, quan sat,
thi nghiém, trai nghiém va gido duc béng tinh cam. Tré duoc truc tiép tham gia,
duoc trai nghiém va tyu rat ra bai hoc, tir dd hinh thanh hanh vi ding mét cach tu
nhién. Pay 13 su chuyén bién tir “day tré biét” sang “day tré lam va hinh thanh théi
quen”.
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Khai thac hiéu qua moi truong giao duc trong va ngoai 16p hoc nhu mot
phuong tién gido duc truc tiép, tao diéu kién cho tré duoc hoc moi luc, moi noi.
Viéc cho tré tham gia trong cdy, chdm soc cdy, giit gin moi trudng gitp bién qua
trinh gido duc thanh hoat dong thuc tién sinh dong.

Tich hop ndi dung gido duc bao v¢ mdi truong vao toan bd cac hoat dong
trong ngay cua tré, tir don tré, hoc tap, vui choi dén hoat dong ngoai troi1 va vé
sinh. Piéu nay giup vi¢c gido duc khong bi gian doan, dam bao tinh lién tuc, gop
phan hinh thanh théi quen bén viing cho tré thay vi chi ding lai & mot s hoat
dong riéng 1¢é nhu trudce.

Tom lai, tinh méi cua sang kién 1a xdy dung duoc mot hé thdng giai phap
mang tinh dong bd, chuyén tir gido duc 1y thuyét sang gido duc trai nghiém, tir
nhan thirc sang hanh vi, tir roi rac sang lién tyc va bén ving.

3. Kha ning ap dung va nhan rong

Sang kién “Mot s6 giai phap nang cao chat luong gido duc bao vé moi truong
cho tré trong trudng mam non” sau khi dugc trién khai tai Truong Mam non My
Thinh d3 mang lai hiéu qua thiét thue, phu hop véi diéu kién thuc té caa nha trudng
va dic diém tam sinh Iy cua tré mam non.

Céc giai phap trong sang kién khong doi hoi nhiéu kinh phi, dé thyc hién, c6
thé ap dung linh hoat trong cac hoat dong gido duc héng ngay cua tré. Noi dung
gan giii, hinh thie t6 chirc da dang, pht hop véi diéu kién ctia nhiéu truong mam
non.

Tir két qua dat duoc, t6i dé chia sé kinh nghiém véi dong nghiép trong céc
budi sinh hoat chuyén mén, dong thoi gidi thiu va ap dung thir nghiém tai Trudng
Mam non My Tién va Trudng mam non Hoa Mi. Qua qua trinh trién khai, cac giai
phap budc dau di dugc gido vién tai don vi ban tiép nhan va van dung phu hop,

gop phan nang cao hleu qua glao duc bao v€ moi truong cho tré.




M@t sé hinh danh dp dung tai truwong mam non My Tién va mdm non Hoa Mi

Thuc té cho thdy, sang kién c6 tinh kha thi cao, d& ap dung va c6 thé nhan
rong trong cac trudng mam non trén dia ban, gop phan nang cao chét lugng gido
duc bao vé moi truong cho tré mam non trong giai doan hién nay.

4. Hiéu qua &p dung, loi ich thu dwoc tir sang kién

4.1. Hiéu qua vé mit khoa hoc

Sau khi 4p dung sang kién “Mot sb giai phap nang cao chat lugng gido duc
béo vé méi trudng cho tré trong trudng mam non”, téi nhan thiy nodi dung va
phuong phép gido duc da dugc xay dung mot cach cé hé théng, phu hop véi dac
diém nhan thtrc va tdm sinh 1y cua tré mam non.

Céc giai phap da gop phan 1am rd hon co so 1y luan va thuc tién cia viée gido
duc bao vé moi trudng trong truong mam non, tir d6 gitip gido vién hiéu ding,
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hiéu sau va van dung linh hoat vao qué trinh td churc cac hoat dong gido duc.

Viéc lua chon ndi dung gido duc theo huéng gﬁn giii, thiét thuc; két hop véi
cac phuong phéap nhu trd choi, trai nghiém, giai quyét tinh hudng. .. dd gop phan
nang cao hiéu qua tiép nhan kién thirc cua tré, giup tré khong chi “biét” ma con
“hiéu” va “biét van dung” vao thuc té.

Bén canh do, sang kién dd gop phan d6i méi phuong phap gido duc theo
huéng 14y tré lam trung tAm, phat huy tinh tich cuc, chi dong va sang tao cua tré
trong qué trinh tham gia hoat dong. Tré duogc tryc tiép trai nghiém, quan sat va
thuc hanh, tir 46 hinh thanh nhan thirc va hanh vi bao vé moi truong mot cach tu
nhién va bén ving.

Gido vién nang cao niang lyc chuyén mén, biét lua chon nodi dung, phuong
phéap phu hop, linh hoat trong t6 chirc hoat dong, gop phan nang cao chat luong
gido duc toan di¢n trong nha truong.

4.2. Hiéu qua vé mat kinh té

- Viéc huy dong gido vién va phy huynh tham gia vé sinh méi trudng, trong
va chiam soc cdy xanh, cai tao khuon vién da gop phan giam dang ké chi phi thué
nhan cong, voi tong gia tri wéc tinh khoang 25.000.000 dong.

- Tré budc dau hinh thanh y thire tiét kiém dién, nuGe trong sinh hoat hﬁng
ngay, gop phan giam chi phi sir dung dién, nudc cua nhatruong.

- Phu huynh tich cuc phéi hop, tng hd cac hoat dong cua 16p va nha truong
thong qua viéc dong gdp ciy xanh, chau hoa, hat gidng; dong thoi tan dung nguyén
vat liéu san co tai dia phuong dé lam dd dung, dd choi cho tré. Qua do, gop phf?m
xay dung moi truong hoc tap xanh — sach — dep, than thién, déng thot1 nang cao
chat lugng cham soc, gido dyc tré. Pay 1a gia trj kinh té thiét thuc tir viéc ap dung
sang kién.

4.3. Hiéu qua vé mit xa hoi

Viéc trién khai sang kién da gop phan hinh thanh & tré nhitng nhéan thirc dung
d4n va thoi quen tich cuc trong viée giit gin moi truong ngay tir lira tudi mam non.
Tré biét thuc hién vé sinh c4 nhan, giit gin 16p hoc sach s&, bo rac dung noi quy
dinh, cham soc cay xanh va cé y thirc bao vé€ moi truong xung quanh.

Khong chi dung lai trong pham vi nha truong, nhitng hanh vi tich cuc cia tré
con duoc duy tri va lan toa t6i gia dinh. Tré biét nhic nhd ngudi than gitt gin vé
sinh, tiét kiém dién nudc, tir 46 gop phan nang cao ¥ thirc bao vé mdi truong trong
cong dong.
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Pong thoi, sang kién cling gop phan nang cao ning luc chuyén mon cua doi
ngil gido vién, tao sy chuyén bién tich cuc trong phuong phap to chic hoat dong
giao duc theo hudng 1ay tré lam trung tam.

Su phéi hop chit ché giita nha truong va phy huynh trong qua trinh thyc hién
d3 tao nén su théng nhit trong gido duc tré, gop phan xdy dung méi truong gido
duc xanh — sach — de¢p, an toan va than thién. Phu huynh ngay cang tin tudng vao
doi ngli gido vién cia nha truong, tich cuc tham gia va ung hd cac hoat dong gido
duc. Su trao d6i thong tin giita gia dinh va nha truong dugc duy tri thuong xuyén,
g6p phan nang cao hiéu qua chim soc va gido ductré.

Qua d6, sang kién c6 y nghia thiét thuc trong viéc ning cao chat luong gido
duc toan dién, gop phan hinh thanh thé hé tré c6 ¥ thirc trach nhiém véi méi truong
va xa hoi.

D. PHAN KET LUAN

Qua qua trinh nghién ctru va chi dao trién khai céc bién phép, sang kién da
mang lai hi¢u qua thiét thuc, tao duoc su chuyén bién 15 rét trong nhan thac va
hanh vi bao vé méi trudng cia tré. Thong qua viéc chi dao trién khai dong bd cac
giai phap tir boi dudng doi ngii, Iya chon ndi dung — phuong phap phu hop dén
xay dung moi trudng gido duc va tang cuong phdi hop véi phu huynh ¢ gop phan
hinh thanh cho tré nhitng thoi quen tich cuc, bén vimg trong viéc bao vé moi
truong.

Sang kién khong chi nang cao chét luong gido duc trong nha truong ma con
thé hién rd vai tro chi dao cua can bd quan ly trong viéc td chirc cac hoat dong
gido duc theo huéng ly tré 1am trung tdm, gan véi trai nghiém thyc tién va phu
hop véi diéu kién thuc té.

* Tir thue tién trién khai, ban than rat ra mot sé bai hoc kinh nghiém
Sau:

- Cong tac chi dao can cu thé, dong bo va bam sat thyucté.

- Phét huy vai trd chu dong, sang tao cta gi4o vién trong qua trinh to chirc
cac hoat dong gido duc.

- Tang cuong cac hoat dong trai nghi¢m, tao co hdi cho tré tham gia tich cuc,
qua d6 gitap tré hinh thanh hanh vi bén ving.

- Tang cuong sy gan két giita gia dinh va nha truong trong viéc cham sdc,
gi4o duc tré nhim nang cao hiéu qua gi4o duc.

* Trén co s& nhimg két qua dat dugc va bai hoc kinh nghiém da rat ra, dé
sang kién duogc trién khai hiéu qua hon trong thoi gian téi, t6i xin dé xuat mot sd
kién nghi sau:
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Poi véi cap quan |y gido duc:

Can tang cuong chi dao, dinh hudéng cu thé viéc dua ndi dung gido duc bao
vé méi trudng vao chuong trinh gido duc mam non theo hudng thiét thuc, gin véi
trai nghiém; d(‘A)ng thoi té chire cce 16p boi dudng chuyén dé, hoi thao, sinh hoat
chuyén mon nham nang cao ning luc cho doi ngii can bd quan 1y va gido vién.

Pbi voi Nha truong: Xay dung ké hoach dong bo, duy tri méi truong gido
duc xanh — sach — an toan, nhan rong cac hoat dong hi¢u qua.

Gi4o vién: Can khong ngimg tu hoc, tu bdi dudng, d6i méi phuong phap to
chic hoat dong theo hudng Iy tré lam trung tim; tich cuc 1ong ghép ndi dung
gido duc bao v¢ moi truong vao cac hoat dong hang ngay mot cach linh hoat, sdng
tao, phu hop véi dic diém cua tré, gop phan hinh thanh hanh vi va thoi quen bén
ving.

Phu huynh: Phéi hop chat ché véi nha trudong, rén luyén thoi quen bao vé moi
truong cho tré tai gia dinh.

* Cam két khong sao chép hoic vi pham ban quyén

T6i xin cam doan trén déy 1a nhitng kinh nghiém do t6i di tu duc két, tim toi
va thuc hién, khong sao chép hodc vi pham ban quyén. Toi xin chiu moi trach
nhiém néu vi pham ban quyén

XAC NHAN CUA CO QUAN, PON VI TAC GIA SANG KIEN
(Ky tén, dong dau)

Nguyén Thi Ha

File sang kién quét ma QR

)
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XAC NHAN CUA PHONG VAN HOA PHUONG MY LOC
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