TUẦN 4: Phương tiện giao thông đường hàng không
(Thời gian thực hiện từ 06/04 đến ngày 10/04/2026

Thứ 2 ngày 06 tháng 4 năm 2026
I.  ĐÓN TRẺ- CHƠI TRÒ CHUYỆN - ĐIỂM DANH – THỂ DỤC SÁNG
1. Đón trẻ: Cô đón trẻ và nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông, bà, bố, mẹ và người lớn khi đi đến lớp.
2. Chơi, trò chuyện: 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ khi ở nhà và khi ở lớp.
- Trò chuyện với trẻ vềPhương tiện giao thông đường không
3. Điểm danh
4. Thể dục sáng: Theo kế hoạch tuần
II.  Hoạt động chơi tập có chủ định.
Thể dục
BTPTC: Máy bay.
VĐCB: Trườn theo hướng thẳng. (MT4).
TCVĐ: Tàu hỏa
1. Mục đích
a. Kiến thức: 
-Trẻ biết thực hiện vận động trườn theo hướng thẳng  ( MT4)
- Trẻ biết cách chơi trò chơi “Máy bay  ”.
b. Kĩ năng:
- Rèn cho trẻ kỹ năng kết hợp chân tay nhịp nhàng để thực hiện vận động trườn theo hướng thẳng
- Phát triển thể lực và rèn luyện khả năng vận động nhanh nhẹn cho trẻ
- Rèn luyện sự khéo léo và chơi trò chơi đúng luật.
c.Thái độ:Trẻ có ý thức tổ chức, kỷ luật trong tập luyện, biết tập thể dục để có sức khỏe tốt cho cơ thể.
2. Chuẩn bị:
 - Vạch chuẩn, Sân tập bằng phẳng sạch sẽ
- Trang phục gọn gàng, dễ vận động.
3. Tiến hành hoạt động 

	Hoạt động của cô
	Dự kiến hđ của trẻ

	1. Ổn định tổ chức
- Trò chuyện cùng trẻ hỏi trẻ về hiện tượng thời tiết ngày hôm đó và hướng trẻ vào bài.
2. Nội dung
 Hoạt động 1:Khởi động.
- Cô cho trẻ đi  thành vòng tròn vừa đi vừa hát bài hát một đoàn tàu  quanh sân, kết hợp với các kiểu đi: đi thường-> đi nhanh -> chạy chậm -> chạy nhanh-> chạy chậm -> đi thường dừng lại đội hình vòng tròn dãn cách đều
 Hoạt động 2. Trọng động:
a. Bài tập phát triển chung: BTPTC: Máy bay
+ Động tác 1:
- TTCB: Đứng chân ngang vai hai tay dơ cao trước ngực.
- Máy bay kêu u u kết hợp với hai tay quay vòng tròn.
+ Động tác 2: Máy bay cất cánh tập 3 - 4 lần.
- TTCB: Đứng tự nhiên hai tay thả xuôi.
- Cô nói máy bay cất cánh hai tay dang ngang.
- Cô nói hạ cánh về tư thế ban đầu.
+ Động tác 3: Máy bay tập 3 - 4 lần.
- TTCB: Đứng hai taydang ngang.
- Cô nói máy bay bay sang phải trẻ nghiêng người sang phải.
- Cô nói máy bay bay sang trái.
+ Động tác 4: Máy bay hạ cánh tập 3 - 4 lần.
- TTCB: Đứng tự nhiên hai tay chống hông.
* Cô nói máy bay hạ cánh trẻ ngồi xổm.
- Về tư thế ban đầu.
- Cô cùng trẻ tập mỗi động tác 3- 4 lần, cô quan sát hướng đẫn động viên trẻ, giáo dục nhận  xét, tuyên dương trẻ.
b.VĐCB: Trườn theo hướng thẳng
- Bây giờ các con cùng chú ý qs cô tap mẫu nhé.
- Lần 1: Cô không giải thích.  
- Lần 2: Cô kết hợp phân tích động tác trườn
+ TTCB: Nằm sấp úp  bụng, hai chân duỗi thẳng, hai tay để trước mặt.
+ TH: Khi có hiệu lệnh “trườn” thì cô thực hiện vận động trườn theo hướng thẳng. Trong khi trườn dùng sức của toàn cơ thể để trườn và trườn chân nọ tay kia và trườn nhẹ nhàng, từ từ theo hướng thẳng để đến đích. Sau khi thực hiện xong vận động thì  đứng dậy về cuối hàng đứng
* Trẻ thực hiện:
- Cô cho 1-2 trẻ khá lên tập mẫu:
- Cho trẻ thực hiện trườn theo hướng thẳng (2 lần)và đàm thoại hỏi trẻ?
+ Con vừa tập bài tập thể dục gì?
- Cả lớp thực hiện (lần lượt từng cháu một) 
+ Cô cho nhóm 2 bạn trườn, tốp trườn, cô bao quát trẻ và sửa sai cho trẻ tập đúng ĐT, động viên trẻ kịp thời.
+ Giáo dục trẻ không được xô đẩy nhau, chơi đoàn kết với các bạn, nghe lời cô giáo.
Hoạt động 3: TCVĐ: “Máy bay  ”
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi
- Cách chơi: Giáo viên hướng dẫn làm phi công, trẻ làm máy bay. Khi giáo viên ra lệnh “ Máy bay cất cánh” thì tất cả chạy xung quanh sân trường, hai tay giơ ngang, nghiêng người sang hai bên bắt chước máy bay và kêu u u..Khi cô nói máy bay hạ cánh thì tất cả dừng lại.Khi trẻ đã quen thì cô có thể dùng đèn pin ra lệnh cho trẻ hoặc dùng tiếng sắc xô. Khi bật đèn thì máy bay xuất phát, khi nháy đèn hai tay ngang ngang chạy vòng quanh và kêu u u u. khi cô tắt đèn thì dừng lại.
* Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần
Hoạt động 3 : Hồi tĩnh: Cô cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh phòng một đến hai phút hát bài đi chơi.
3. Kết thúc:  Cô nhận xét tuyên dương trẻ
	
- Trẻ trò truyện và quan sát cùng cô.


- Trẻ khởi động cùng cô. 







- Trẻ tập cùng cô.


- Trẻ hứng thú tham gia tập cùng cô.











-Trẻ hào hứng tham gia tập cùng cô



- Trẻ lắng nghe 
-Trẻ chú ý quan sát 


- Trẻ lắng nghe và qs






- Trẻ thực hiện tập 

- Trẻ trả lời.
- Trẻ hứng thú tham gia thực hiện.
- Tốp, nhóm nhún thực hiện

- Trẻ lắng nghe.




- Trẻ lắng nghe và qs.




- Trẻ chơi trò chơi cùng cô

- Trẻ đi nhẹ nhàng cùng cô.


III. HOẠT ĐỘNG GÓC: Theo kế hoạch tuần
IV. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
Quan sát: Xích đu.
-TCDG: Lộn cầu vồng
- Chơi tự do: Xé lá, vẽ phấn, sỏi, đồ chơi ngoài trời
1. Mục đích:
a. Trẻ quan sát biết được tên gọi và công dụng của chiếc xích đu. 
b. Kỹ năng: Rèn kỹ năng cho trẻ phát triển ngôn ngữ, trí nhớ tư duy và khả năng quan sát, ghin nhớ có chủ định. 
c Thái độ: Trẻ hào hứng tham gia hoạt động, biết giữ dìn đồ dùng đồ chơi...
2. Chuẩn bị: Cho trẻ quan sát Xích đu ở sân trường, lá, vẽ phấn, sỏi, đồ chơi ngoài trời, mũ, dép đầy đủ cho trẻ, bảng, phấn, cúc thảm gián, sỏi.
3. tiến hành hoạt động
	Hoạt động của cô
	Dự kiến h đ của trẻ

	1. Gây hứng thú: Dạo chơi ngoài trời:
- Cô cùng trẻ ra ngoài dạo chơi cô trò truyện cùng trẻ hỏi về hiện tượng thời tiết ngày hôm đó thế nàò. Khi đi ra ngoài trời các con nhớ phải ăn mặc phù hợp thời tiết đi dép, đội mũ kẻo bị ốm các con nhớ nhé.
- Sau đó cô hướng trẻ đến gần chỗ xích đu để quan sát.
2. Nội dung:
2,1. Hoạt động 2:Quan sát: “Xích đu:”
- Cô vừa giới thiệu tên gọi, đặc điểm từng phần của của xích du cho trẻ qs và đoàm thoại hỏi trẻ?
+ Đây là cái gì?
+ Xích đu để làm gì?
- Ngồi xích đu các con cảm thấy ntn?
- Khi ngồi đu quay các con phải làm gì?
+ Xích đu có hình con gì?
+ Xích đu có màu gì?
- Khi Chơi các con phải chơi ntn?
- Cô củng cố lại câu hỏi trẻ trả lời và động viên trẻ.
- Cô nêu tác dụng của xích đu là để vui chơi vận động dải trí cho cơ thể thoả mái khoẻ mạnh.
- Cô nói ở trên  sân trường con có rất nhiều đồ chơi bập bênh, đồ chơi liên hoàn ... đến trường rất là vui...
- Gd trẻ biết giữ dìn bảo vệ đồ dùng, đồ chơi, và chơi ngoan ngoãn, nhường nhau, không sô đẩy bạn, chơi vui vẻ cùng các bạn.
2.2. Hoạt động 2: TCDG: Lộn cầu vồng
- Cô cô giới thiệu tên TC, cách chơi. 
- Cô cho trẻ xếp thành từng đôi đối diện nhau nắm 2tay nhau đưa lên đưa xuống kết hợp đọc lời “ Lộn cầu vồng…….. vồng”. Đến câu cuối từng đôi chui đầu qua vòng tay nhau quay sang bên kia rồi lại quay mặt vào nhau. Rồi lại chơi tiếp. 
- Cô cùng chơi với trẻ 3 - 4 lần, quan sát trẻ chơi động viên trẻ hứng thú chơi.
- Cô gd trẻ, nhận xét - Tuyên dương.
2.3. Hoạt động 3: Chơi tự do theo ý thích
+ Chơi xé lá, vẽ phấn, sỏi, đồ chơi ngoài trời.
- Cô giớ thiệu các nhóm chơi, để trẻ tự lấy đồ chơi về góc chơi cùng bạn, cô bao quát hướng dẫn động viên trẻ.
- Cô giáo dục trẻ..., nhận xét tuyên dương trẻ.
	
- Trẻ dạo chơi cùng cô.



- Vâng ạ.




- Trẻ lắng nghe và quan sát.

- Xích đu ạ.
- Chơi đu ạ.
- Thoải mái ạ.
- Bám vào tay vịn ạ.
- Hình con vịt ạ.
- Màu vàng ạ.
- Nhường nhau ạ.
- Trẻ lắng nghe.





- Trẻ chú ý lắng nghe.




- Trẻ lắng nghe và qs cô chơi.


- Trẻ hào hứng tham gia chơi trò 



- Trẻ lắng nghe

- Trẻ tự chơi.
- Trẻ lắng nghe


V. Hoạt động vệ sinh ăn ngủ: Theo KH tuần
VI. HOẠT ĐỘNG CHƠI THEO Ý THÍCH
Hướng dẫn trò chơi : Tìm đồ chơi
1. Mục đích:
- Trẻ nói được tên trò chơi và  biết cách chơi trò chơi.
-  Nhận biết màu (Đỏ,xanh) của đồ chơi.
- Trẻ chơi tích cực và có ý thức thu dọn đồ dùng đồ chơi sau hoạt động.
2. Chuẩn bị: 
+ Đồ chơi quen thuộc có màu xanh ,đỏ,vàng.Tất cả để vào trong một cái túi vải.
+ Hai rổ đựng đồ chơi (Đỏ,vàng)
3. Tiến hành:
- Cô cho trẻ chơi trò chơi :“Chiếc túi kì diệu „
- Cho trẻ gọi tên và màu của từng đồ chơi .Sau đó,khuyến khích trẻ chọn đồ chơi màu đỏ bỏ vào rổ đỏ,đồ chơi màu xanh vào rổ xanh.
- Hết giờ chơi cô nhận xét giờ chơi và chuyển hoạt động.
VII. TRẢ TRẺ
- Vệ sinh quần áo cho trẻ
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ tại lớp
* Đánh giá cuối ngày
· Sĩ số trẻ: 
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
……………………………………………………………………………..........
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………….......
………………………………………………………………………………..........
- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………......
………………………………………………………………………………..........
***************************************************
Thứ 3 ngày 07 tháng 4 năm 2026
I.  ĐÓN TRẺ- CHƠI TRÒ CHUYỆN - ĐIỂM DANH – THỂ DỤC SÁNG
1. Đón trẻ: Cô đón trẻ và nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông, bà, bố, mẹ và người lớn khi đi đến lớp.
2. Chơi, trò chuyện: 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ khi ở nhà và khi ở lớp.
- Trò chuyện với trẻ vềPhương tiện giao thông đường không
3. Điểm danh
4. Thể dục sáng: Theo kế hoạch tuần
II.  Hoạt động chơi tập có chủ định.
PTNT
NB: Máy bay. (MT19).
1 . Mục đích 
a. Kiến thức:
- Trẻ nói, chỉ đúng  máy bay và nhận biết 1 số đặc điểm của máy bay như cánh máy bay, thân, đuôi máy bay  MT19
- Trẻ biết được máy bay là PTGT đường hàng không.
b. Kỹ năng :
- Rèn khả năng ghi nhớ có chủ định. Phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
- Trẻ trả lời câu hỏi của cô to, rõ ràng, đủ câu.
 c. Thái độ :
-Trẻ có ý thức học bài, biết vâng lời cô, biết chấp hành luật lệ giao thông
2. Chuẩn bị : Tranh  máy bay 
- Xắc xô, thước chỉ, tranh lô tô máy bay.Trẻ khỏe ngoan trang phục gọn gàng sạch sẽ.
3. Tiến hành hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú:
 - Cô và trẻ cùng chơi trò chơi “ máy bay “
- Cô nói: Hôm nay trường tổ chức đi du lịch thủ đô Hà Nội. chúng mình có thích không, vậy cô cháu mình sẽ lên máy bay để ra Hà Nội nhé!
- Loa loa loa! hành khách chú ý máy bay chuẩn bị cất cánh. mời tất cả hành khách thắt dây an toàn ,máy bay cất cánh.cả lớp làm động tác giống máy bay liệng quanh lớp học.
- Hỏi trẻ: chúng mình vừa được đến Hà nội bằng phương tiện gì?
- Các con có thích đi máy bay không?
- Chúng mình vừa được đến du lịch Hà Nội bằng máy bay đấy và ai cũng thích được đi máy bay nhưng để biết nhiều thêm về máy bay thì hôm nay cô cháu mình sẽ cùng tìm hiểu về máy bay nhé!
2. Nội dung:
* Hoạt động 1: Nhận biết máy bay 
- Cô đưa hình ảnh tranh cho trẻ quan sát và hỏi trẻ 
+ Đố các con biết đây là gì? (máy bay )
- Cô và trẻ cùng nhắc lại từ máy bay  2-3 lần 
- Chúng mình quan sát xem máy bay có đặc điểm gì? (Đầu máy bay, thân máy bay, cánh máy bay )
- Máy bay  này có màu gì?
- Đúng đấy máy bay có màu trắng
+ Đây là gì? (Cô chỉ vào thân máy bay)
- Cô nói: Thân máy bay là bộ phận để hành khách ngồi khi đi trên máy bay.
+ Cô chỉ vào  cánh máy bay và hỏi đây là gì?
Cô nói: Cánh máy bay giúp máy bay chao liệng trên bầu trời.
+ Bạn nào biết đây là bộ phận gì của máy bay?
( Cô chỉ vào cửa máy bay)
- Cô nói: Cửa máy bay giúp hành khách lên xuống trên máy bay.
+ Cô đố các con các chú phi công điều khiển máy bay thì ngồi ở đâu?
Củng cố: Cả lớp mình vừa được tìm hiểu về gì?
=> Khái quát: Cô nói chúng mình vừa được tìm hiểu về máy bay đấy .Máy bay có cánh giúp máy bay chao liệng trên bầu trời, có buồng lái cho các chú phi công điều khiển máy bay, thân máy bay là để cho hành khách ngồi,cửa máy bay là nơi hành khách lên xuông máy bay và ngoài ra máy bay còn có bánh để tiếp giáp đường băng khi cất cánh và hạ cánh trên đường ray, và máy bay thì còn có thêm cánh quạt nữa đấy các con ạ!
* Mở rộng: cô cho trẻ xem hình ảnh máy bay trực thăng, máy bay phản lực
+ Các con vừa được tìm hiểu về gì?
( Cho lớp, cá nhân nhắc lại)
+ Máy bay bay ở đâu?
+ Các con có thích được đi trên máy bay không?
* Giáo dục trẻ: Khi ngồi trên máy bay phái thắt dây an toàn, không vứt rác bừa bãi trên máy bay.
 Hoạt động 2: Trò chơi : “Chọn tranh theo yêu cầu của cô”.
- Các con học rất ngoan. Cô sẽ tặng cho chúng mình mỗi bạn một rổ lô tô. Các con cùng mang rổ về chỗ ngồi của mình nào.
- Chúng mình nhìn xem trong rổ chúng mình có gì?
- Cách chơi: Cô sẽ nói tên, đặc điểm hoặc công dụng phương tiện nào thì các con sẽ cùng tìm và dơ thật nhanh các phương tiện đó lên.
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần.
3.Kết thúc: Cô nhận xét tuyên dương trẻ 
- Cô và trẻ cùng hát bài hát “anh phi công ơi  ”Chuyển sang hoạt động khác 
	
- Trẻ cùng cô chơi trò chơi


- Trẻ lắng nghe 




- Máy bay

-Có ạ 

- Trẻ lắng nghe 





- Trẻ trả lời
- Trẻ nhắc lại 
- Trẻ lắng nghe 

- Màu trắng 

- Thân máy bay 


- Cánh máy bay 


- Cửa máy bay 



- Ở trên đầu máy 

- Máy quay 


- Trẻ lắng nghe






- Trẻ xem hình ảnh 

- Máy bay 

- Bầu trời
- Có ạ
- Trẻ lắng nghe 





- Trẻ lắng nghe 




- Trẻ chơi 2-3 lần 

- Trẻ hát cùng cô


III. HOẠT ĐỘNG GÓC: Theo kế hoạch tuần
IV. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
Quan sát: Xe đạp điện
TCVĐ: Thuyền Vào Bến
- Chơi tự do: Lá cây, phấn, sỏi, đố chơi ngoài trời.
1. Mục đích:
a. Kiến thức:
- Trẻ nhận biết và nêu được một vài đặc điểm nổi bật của chiếc xe đạp điện như. Bánh xe, yên xe, tay lái, biết được tác dụng của xe dùng để chởngười, chở hàng….
- Nhớ tên trò chơi và cách chơi
b. Kỹ năng: 
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích.
c. Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết  nghiêm chỉnh chấp hành luật lệ giao thông
2. Chuẩn bị:
- xe đạp điện, thuyền có màu xanh đỏ cho trẻ chơi trò chơi, lá cây, phấn, sỏi, đố chơi ngoài trời.
- Trẻ khỏe ngoan trang phục gọn gàng sạch đẹp.
3. Tiến hành hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Dự kiến hđ của trẻ

	1. Trò chuyện gây hứng thú: 
 - Cô cho trẻ hát bài “Bác đưa thư vui tính”
- Các con vừa hát bài gì?

- Trong bài hát nói về xe gì? Xe đạp
- Xe đạp kêu như thế nào?..., cô hướng trẻ vào bài

2. Nội dung
*Hoạt động 1: Quan sát xe đạp điện
- Cô dẫn trẻ đến bên xe đạp và hỏi trẻ:
+ Đố các con biết đây là xe gì? (xe đạp điện )
- Xe đạp điện là phương tiện gt đường nào?


- Các con quan sát xem xe đạp điện có đặc điểm gì? (Xe đạp có khung xe, yên xe, vàng xe, bánh xe, xích, bàn đạp, phanh….)
- Cô chỉ vào từng bộ phận của xe và hỏi trẻ
+ Cô chỉ vào tay lái của xe và hỏi đây là gì?(Tay lái)
+ Còn đây là gì của xe? (Thân xe)
+ Còn đây là gì? (Yên xe)
 + Cô chỉ vào bánh xe và hỏi trẻ đây là gì? (Bánh xe)
- Các con nhìn xem bánh xe có hình gì?
- Các con cùng cô đếm xem có bao nhiêu bánh xe 
(Cô và trẻ đếm bánh xe)
- Muốn xe đi được thì phải làm gì? Phải đạp xe
+ Đây là gì của xe? À đúng rồi đấy bàn đạp để đạp xe di chuyển được đấy các con ạ 
→ Cô khái quát lại: Xe đạp là phương tiện giao thông đường bộ, xe có 2 bánh, dùng để chở người và hàng hóa, xe đạp muốn đi được phải dùng sức người.
- Để đi xe đạp được an toàn, các con phải làm gì?

= Giáo dục:À! Đúng rồi. Khi đi xe đạp các con phải ngồi ngay ngắn, không được đi quá nhanh và đi ra đường khi không có người lớn vì như vậy sẽ rất nguy hiểm đấy các con ạ!
* Hoạt động 2. TCVĐ: Thuyền Vào Bến
- Cô giới thiệu tên trò chơi,luật chơi, cách chơi 
* Luật chơi: Nhìn bến có màu giống với màu của thuyền. Khi có hiệu lệnh, thuyền vào đúng bến.
* Cách chơi: Mỗi bé cầm 1 chiếc thuyền để đi ra khơi đánh cá (dạo chơi ở trong sân). Các bé làm động tác chèo thuyền, vượt sóng. Khi có hiệu lệnh " Trời sắp có bão" thì bé nhanh chóng đi vào bến của mình. Thuyền nào có màu nào thì vào bến màu đó. Ai tìm khác bến là thua cuộc.
- Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.
- 
* Hoạt động 3: Chơi tự do: Lá cây, phấn, sỏi, đố chơi ngoài trời.
- Cô giới thiệu nguyên liệu, đồ chơi, góc chơi: Cô có nhiều góc chơi: Chơi vẽ phấn, xâu lá, xếp hoa, chơi đu quay 
- Trẻ tạo sản phẩm theo ý thích: Cô hướng cho trẻ về từng nhóm chơi – bao quát trẻ chơi  
 - Nhận xét, tuyên dương: Cô nhận xét từng góc chơi      
  - Trẻ cùng cô thu dọn nguyên vật liệu đồ chơi   
3. Kết thúc: nhận xét khen trẻ.
	
- Bác đưa thư vui tínhạ
- Trẻ trả lời.

- Kính coong, kính coong ạ




- Trẻ trả lời 
- Xe đạp điện là phương tiện giao thông đường bộ.
- Trẻ trả lời 
- Trẻ trả lời



-Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Hình tròn 
- Trẻ và cô đếm bánh xe 

- Dùng sức đạp của con người

 - Trẻ lắng nghe 


- Phải chấp hành đúng luật lệ giao thông ạ.
- Trẻ lắng nghe 




- Trẻ chú ý lắng nghe.







- Trẻ chơi vui vẻ, hào hứng



- Trẻ chú ý lắng nghe.


- Trẻ tự chọn đồ chơi và chơi 


- Trẻ lắng nghe 


V. HOẠT ĐỘNG ĂN, NGỦ, VỆ SINH: Thực hiện theo kế hoạch tuần
VI. HOẠT ĐỘNG CHƠI THEO Ý THÍCH
Dạy trẻ kỹ năng: Đội mũ bảo hiểm đúng cách
1. Mục đích:
-  Trẻ biết đội mũ bảo hiểm đúng cách.
- Trẻ có kỹ năng mở, đóng quai mũ và đội mũ đúng cách.
- Trẻ có kỹ năng quan sát và ghi nhớ.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị
- Mũ bảo hiểm
- Hộp quà
- Nhạc bài hát: Qua ngã tư đường phố
3. Tiến hành
- Cô cho trẻ quan sát hộp quà và trò chuyện với trẻ trong hộp quà có gì?
+ Các con xem cô có gì đây?
+ Chiếc mũ bảo hiểm này để làm gì?
+ Cô cho trẻ quan sát mũ bảo hiểm có những phần nào?
+  Chúng mình đội mũ bảo hiểm khi đi đâu nhỉ?
=> Giáo dục trẻ: Chúng mình đội mũ bảo hiểm, khi ngồi trên xe máy để đảm bảo an toàn khi đi trên đường đấy
 * Hướng dẫn cách đội mũ bảo hiểm
* Cô làm mẫu: Đội mũ hoàn chỉnh.
* Cô vừa làm vừa phân tích các bước đội mũ bảo hiểm.
+ Bước 1: Cầm mũ bảo hiểm lên đặt phần kính mũ ra phía trước đội mũ lên đầu.
+ Bước 2: 2 tay cầm vào 2 khuy cài trên dây mũ và cài khuy vào nhau.
+ Bước 3: Dùng 2 ngón tay để vào giữa cằm và dây mũ nếu quai mũ vừa vặn là được.
+ Bước 4: Lấy tay hạ phần kính mũ bảo hiểm xuống.
- Cô mời 2- 3 trẻ lên đội thử
* Trẻ thực hiện:
- Cô cho trẻ lên đội mũ bảo hiểm
- Cô hướng dẫn trẻ, quan sát sửa sai cho trẻ
+ Cho trẻ thi đua đội mũ bảo hiểm đúng cách.
+ Cô nhận xét
- Hỏi lại kỹ năng:
+ Hôm nay cô dạy chúng mình học gì?
+ Đội như thế nào?
+ Chơi trò chơi: Thi xem ai nhanh
+ Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi
+ Trẻ chơi 2- 3 lần
- Kết thúc cô nhận xét động viên trẻ
VII. TRẢ TRẺ
- Vệ sinh quần áo, đầu tóc, mặt mũi cho trẻ
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ tại lớp
Đánh giá cuối ngày
· Sĩ số trẻ: 
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
……………………………………………………………………………..........
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………….......
………………………………………………………………………………..........
- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………......
………………………………………………………………………………..........
***************************************************
Thứ 4 ngày 08 tháng 4 năm 2026
I.  ĐÓN TRẺ- CHƠI TRÒ CHUYỆN - ĐIỂM DANH – THỂ DỤC SÁNG
1. Đón trẻ: Cô đón trẻ và nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông, bà, bố, mẹ và người lớn khi đi đến lớp.
2. Chơi, trò chuyện: 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ khi ở nhà và khi ở lớp.
- Trò chuyện với trẻ vềPhương tiện giao thông đường không
3. Điểm danh
4. Thể dục sáng: Theo kế hoạch tuần
II.  Hoạt động chơi tập có chủ định.
TCKNXH&TM
Dạy trẻ kỹ năng: Bé đến trường an toàn. (MT39)
1. Mục đích:
a. Kiến thức:
-  Trẻ biết khi đến trường nên chơi ở những chỗ nào? Cần phải tránh xa những nơi nào, biết cách tự bảo vệ bản thân mình khi đến trường MT39
b. Kỹ năng
 - Rèn cho trẻ kĩ năng tự bảo vệ bản thân mình, biết cách chơi và sử dụng một số loai đồ dùng , đồ chơi, biết quan sát , trả lời câu hỏi của cô rõ ràng mạch lạc
c. Thái độ
- GD trẻ không chơi ở những nơi nguy hiểm, không nghịch những đồ dùng có thể gây nguy hiểm cho trẻ.
2. Chuẩn bị
- Tranh ảnh cảnh báo nguy hiểm
- Tranh gạch hành vi đúng sai.
- Một số địa điểm để trẻ đến quan sát
3. Tiến hành hoạt động.
	Hoạt động của cô
	Dự kiến hđ của trẻ

	1. Ổn định tổ chức:
 Cô cho trẻ hát bài :”  Đi chơi”. Cô trò chuyện với trẻ  về việc hàng ngày trẻ được đến trường như thế nào?
-  Ai đưa chúng mình đi học và có an toàn không, sau đây chúng mình cùng cô học bài nhé.
2. Nội dung:
2.1. Hoạt động 1:  Bé đến trường thật an toàn.
- Cô đưa ra hình ảnh bố, mẹ đưa con đi học và đàm thoại với trẻ:
 + Các con hãy xem tranh và nhận xét xem sáng nay ai đi bạn Mai học?
+ Đi bằng phương tiện gì? (Cô gọi 2-3 trẻ trả lời)
+ Khi ngồi trên xe  bạn Mai ngồi như thế nào?
- Các con ạ. Buổi sáng cũng như buổi chiều bố, mẹ, ông bà đưa, đón các con đi học khi đi bằng các phương tiên xe đạp, xe máy hay ô tô thì các con phải chú ý ngồi ngay ngắn không được quay ngang, quay ngửa trên xe nấu làm như vậy sẽ ngã đấy các con ạ.
- Các con cùng chú ý lên xem video tiếp nhé: Ở lớp con có những đồ dùng gì đây? (gọi 3-4 trẻ trả lời)
+ Đến lớp các con có những đồ dùng gì ?
+ Khi chơi, sử dụng những đồ dùng đó các con phải chú ý điều gì? 
=> À đúng rồi đây là bảng, bút chì, đất nặn, sáp màu khi sử dụng các loại đồ dùng các con phải chú ý không được vứt lung tung kẻo khi các con dẫm vào sẽ làm cho các con chơn, trượt ngã các con nhớ chưa nào.
- Các con ạ ở trong lớp còn có những chỗ có thể gây nguy hiểm cho các con, các con không nên lại gần và sử dụng như là những chỗ có ổ cắm điện này, tủ cao các con nhớ chưa nào. (Cô cho trẻ xem tranh  và chỉ cho trẻ 1 số nơi như ổ cắm điện, tủ cao…)
+ Ở ngoài lớp thì những nơi nào các con không được đến gần các con chú ý là những nơi nào? (Cô cho trẻ xem tranh một số nơi như nhà bếp, khu vực nhà để xe, khu vực cống thoát nước..)
+ Vì sao chúng ta không được lại gần những nơi đó?
+ Ở sân trường còn có gì nữa?
+ Khi chơi với những loại đồ chơi ngoài trời thì các con phải chú ý điều gì?
+ Khi thấy bạn sử dụng hay làm việc gì có thể gây nguy hiểm, hay sử dụng các loại đồ dùng gây nguy hiểm cho bạn, cho người khác thì chúng ta phải làm gì?
- Cô GD trẻ biết tránh xa những nơi nguy hiểm, không lại gần những nơi nguy hiểm và không làm những việc có thể gây nguy hiểm cho mình và người khác, (Cô cho trẻ xem một số tranh ảnh cảnh báo nguy hiểm)
2.2. Hoạt động 2: Trò chơi : Hành vi đúng sai
- Cô nói cách chơi: Trong rổ của các con có những bức tranh lô tô về những hành vi đúng, sai khi nào cô nói hành vi đúng thì các con hãy tìm trong rổ của các con có hành vi đúng giơ lên. Và khi cô nói hành vi sai các con hãy tìm trong rổ hành vi sai các con giơ lên các con nhớ chưa nào.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2 -3 lần.
- Kết thúc cô hỏi lại trẻ tên trò chơi.
3.  Kết thúc:
 Cho trẻ hát  bài “ Đi chơi” cho trẻ ra sân chơi.
	
- Trẻ hát cùng cô

- Trẻ trả lời

- Vâng ạ


- Trẻ chú ý xem hình ảnh đồ chơi
-Trẻ trả lời 

- Trẻ trả lời 
- Trẻ trả lời





- Trẻ chú ý qs
- Trẻ chú ý
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời


- Trẻ chú ý




- Trẻ chú ý lắng nghe






- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ chú ý lắng nghe



- Trẻ chú ý lắng nghe 





- Trẻ chú ý lắng nghe và qs



- Trẻ hào hứng tham gia chơi

- Trẻ đọc thơ cùng cô


III. HOẠT ĐỘNGGÓC: Như kế hoạch tuần
IV. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
- Quan sát : Thư viện trường
- TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
- Chơi tự do: Vẽ phấn, chơi với lá, chơi đồ chơi ngoài trời
1. Mục đích: 
a. Kiến thức
- Trẻ được dạo chơi, hít thở không khí trong lành
- Trẻ nhận biết, gọi tên đồ dùng, sách có trong thư viện
-  Cung cấp vốn từ và phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
b. Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng quan sát cho trẻ chú ý và ghi nhớ có chủ định.
- Phát triển khả năng vận động và định hướng không gian cho trẻ.
- Rèn các kĩ năng chơi cho trẻ.
c. Thái độ:
- Trẻ hứng thú chơi trò chơi.
- Giáo dục: Trẻ biết giữ gìn đồ dùng sách vở 
2. Chuẩn bị : Thư viện trường
-  Sân bãi bằng phẳng, bóng, phấn , sỏi, cát,.v....v....
3. Tiến hành hoạt động:
	Hoạt động của cô
	DK hoạt động của trẻ

	1. Gây hứng thú:
- Cô cho trẻ cùng đi dạo chơi và hít thở không khí trong lành và dẫn dắt trẻ đến nơi quan sát.
2. Nội dung: 
2.1. Hoạt động 1:Quan sát thư viện trường
- Cô dẫn trẻ đến nơi quan sát và hỏi trẻ:
+ Nhìn xem đây là là đâu?
+ Chúng mình thấy thư viện trường như thế nào?
+ Chúng mình có thích nghe kể truyện không?
+ Ở nhà các con thường được bố mẹ kể cho các con nghe chuyện gì?
+ Thư viện trường có những gì? (Sách, truyện, bàn ghế).
+ Có nhiều sách không?
+ Chúng mình có thích không?
- Giáo dục: Trẻ biết giữ gìn đồ dùng sách vở 
2.2. Hoạt động 2: TCVĐ: Chim sẻ và ô tô
+ Cô nói cách chơi, luật chơi
* Luật chơi: Nếu như nghe thấy tiềng còi, trẻ cần tránh sang hai bên kia của đường.
* Cách chơi:
- Giáo viên cần chuẩn bị 1 hoặc 2 vòng nhỏ với đường kính là 20cm.
- Cô giáo hướng dẫn quy định chỗ chơi giữa sân chơi và vẽ hai vạch đường giới hạn làm đường của ô tô, còn hai bên chính là vỉa hè.
- Cô cầm vòng tròn xoay xoay để làm động tác lái xe, còn trẻ làm con chim sẻ.
- Con chim sẻ đi kiếm ăn ở trên đường, vừa nhảy vừa ngồi xuống giả vờ mổ thóc.
- Cô giả tiếng ô tô kêu "Bim bim".
- Chim sẻ cần nhanh chân chạy đi nhanh lên vòm cây ở bên đường (ra ngoài lằn kẻ đường ô tô chạy)
- Khi nào ô tô đi qua, chim sẻ sẽ xà xuống đường để ăn.
- Khi trẻ đã quen với trò chơi thì cô giáo chọn hai em để làm ô tô.
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần
2.3. Hoạt động 3: Chơi tự do: Cô giới thiệu các góc chơi và đồ chơi.
-  Trẻ tự chọn góc chơi theo ý thích, cô đi bao quát, gợi ý, hướng dẫn trẻ chơi. Đảm bảo an toàn cho trẻ.
3. Kết thúc: Cô nhân xét tuyên dương trẻ
	
- Trẻ làm theo yêu cầu của cô



- Thư viên ạ
- Rất đẹp ạ
- Có ạ
- Truyện Tấm Cám ạ


- Có ạ

- Trẻ trả lời
- Có ạ






- Trẻ chú ý lắng nghe












- Trẻ chơi cùng cô


- Trẻ tự chọn đồ chơi mình thích


V. Hoạt động vệ sinh ăn ngủ: Theo KH tuần
VI. CHƠI HOẠT ĐỘNG THEO Ý THÍCH
Chơi : Bóng to, bóng nhỏ 
Mục đích
- Ôn luyện nhận biết, phân biệt  to, nhỏ, màu sắc  
- củng cố các vận động lăn, ném, tung – bắt , đá bóng 
- Lắng nghe và làm theo lời cô nói. 
Chuẩn bị
bóng to, bóng nhỏ.
Cách chơi
Cô và trẻ chơi chiếc túi thần kỳ. Lấy ra 2 quả bóng to, bóng nhỏ. 
- Cô và trẻ ôn luyện về phân biệt , màu sắc , to và nhỏ .
- Cô cho trẻ chơi với bóng để củng cô các vận động lăn, ném, tung – bắt , đá bóng.
- Cô lăn bóng cho trẻ đuổi theo chọ bóng mà trẻ thích. Hỏi trẻ đó là bóng to hay nhỏ. 
- Cô lăn bóng và chỉ định tên trẻ để trẻ đuổi và chọn bóng theo lời cô nói.  
VI. TRẢ TRẺ
- Vệ sinh quần áo, đầu tóc, mặt mũi cho trẻ
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ tại lớp
Đánh giá cuối ngày
· Sĩ số trẻ: 
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
……………………………………………………………………………..........
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………….......
………………………………………………………………………………..........
- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………......
………………………………………………………………………………..........
………………………………………………………………………………..........
********************************************



Thứ 5 ngày 09 tháng 4 năm 2026
I.  ĐÓN TRẺ- CHƠI TRÒ CHUYỆN - ĐIỂM DANH – THỂ DỤC SÁNG
1. Đón trẻ: Cô đón trẻ và nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông, bà, bố, mẹ và người lớn khi đi đến lớp.
2. Chơi, trò chuyện: 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ khi ở nhà và khi ở lớp.
- Trò chuyện với trẻ vềPhương tiện giao thông đường không
3. Điểm danh
4. Thể dục sáng: Theo kế hoạch tuần
II.  Hoạt động chơi tập có chủ định.
Văn học
Thơ: Đèn đỏ, đèn xanh. (MT29)
1. Mục đích
a. Kiến thức: 
- Trẻ nhớ tên bài thơ: Đèn đỏ đèn xanh.
- Hiểu nội dung bài thơ: Bài thơ nói về các bạn nhỏ vui vẻ đi chơi. Khi tham gia giao thông trên đường gặp đèn đỏ các bạn dừng lại, gặp đèn xanh các bạn đi tiếp.
- Trẻ đọc thơ thuộc bài thơ MT26 
b. Kĩ năng.
- Trẻ nói rõ tiếng : đèn giao thông, xanh, đỏ, vàng ( MT29)
- Trẻ đọc thơ, ngắt nghỉ đúng câu, đọc rõ lời, thể hiện được ngữ điệu của bài  thơ
- Trả lời được 1 số câu hỏi của cô. 
c.Thái độ: Trẻ có ý thức học bài, biết tham gia giao thông đúng luật lệ  ...
2. Chuẩn bị: Tranh dậy thơ đèn đỏ đèn xanh
3. Tiến hành hoạt động 

	Hoạt động của cô
	Dự kiến hđ của trẻ

	1.Gây hứng thú :
- Cô cùng trẻ hát bài em đi qua ngã tư đường phố.
- Cô trò chuyện cùng trẻ về nội dung bài hát, cô đàm thoại hỏi trẻ và hướng trẻ vào bài
+ Cô và các con vừa hát bài hát gì?... 

- Nhà thơ Định Hải đã sáng tác1 bài thơ cũng nói về đèn giao thông đấy. Đó chính là bài thơ “Đèn đỏ đèn xanh” Chúng mình cùng lắng nghe cô đọc nhé.
2.Nội dung
a. Hoạt động 1: Dạy thơ “Đèn đỏ đèn xanh ”
- Cô đọc lần 1: Cô đọc minh hoạ cử chỉ điệu bộ cho trẻ nghe, giới thiệu tên bài thơ, tên tác giả, và đàm thoại hỏi trẻ?
+Cô vừa đọc cho các con nghe bài thơ GÌ? “Đèn đỏ đèn xanh ”.
+ Bài thơ do ai sáng tác?

- Cô đọc lần 2: Cô đọc thơ kết hợp tranh minh hoạ, và hỏi trẻ?.
- Cô giới thiệu nội dung thông qua tranh:Bài thơ nói về các bạn nhỏ vui vẻ đi chơi. Khi tham gia giao thông trên đường, gặp đèn đỏ các bạn dừng lại, gặp đèn xanh các bạn đi tiếp đấy. Các bạn rất là ngoan chấp hành tốt luật giao thông đúng không.
b. Hoạt động 2: Đàm thoại -trích dẫn qua trình chiếu hình ảnh trên máy tính.
+ Cô vừa đọc cho lớp mình nghe bài thơ gì?
+ Các bạn nhỏ trong bài thơ đi đâu?
“Dung dăng…..Đi chơi”
- Khi đi trên đường các bạn gặp gì nhỉ?
- Khi gặp đèn đỏ các bạn làm gì?
“Đèn đỏ báo….chờ tý nhé”
-Thế khi gặp đèn xanh thì thế nào?
“Đèn xanh …Bạn ơi đi nhé”
- Các con thấy các bạn nhỏ trong bài thơ có ngoan không? 
=> Giáo dục: Đúng rồi các bạn nhỏ rất ngoan, biết chấp hành luật lệ an toàn giao thông đường bộ đấy. Các con hãy họp tâp các em bé trong bài thơ nhé.
- Khi tham gia giao thông phải chấp hành luật giao thông gặp đèn đỏ các con phải dừng lại, và khi có đèn xanh các com mới đi tiếp. Khi ngồi trên xe máyphải đội mũ bảo hiểm cho natoàn,ngồi ngoan không đùa nghịch…, khi ngồi ô tô của bố mẹ các con phải ngồi ngoan và bảo bố mẹ thắt dây bảo hiểm an toàn cho con, không thò đầu ra cửa xe các con nhớ chưa nào.
Hoạt động 3: Dạy trẻ đọc thơ
- Cả lớp đọc 2-3 lần.
- Cô cho trẻ đọc theo từng tổ, nhóm, cá nhân đọc.
- Khuyến khích trẻ để trẻ đọc to, rõ lời.
- Cô bao quát trẻ và sửa sai cho trẻ đọc rõ lời thơ.
- Cho cả lớp đọc lại bài thơ 1-2 lần. cô động viên trẻ và nhắc lại tên bài thơ, cô hỏi trẻ nhắc lại tên bài thơ.
3.Kết thúc
- Cô và trẻ hát và vận động bài: “đoàn tàu nhỏ xíu  ” ra ngoài.
	
- Trẻ thăm quan mô hình đường phố

- Em đi qua ngã tư đường phố ạ
- Màu xanh, đỏ ạ, vàng 

-Vâng ạ


- Trẻ lắng nghe


- Trẻ trả lời.

- Nhà thơ Định Hải   sáng tácạ
- Trẻ lắng nghe 

- Trẻ lắng nghe 






- Đèn đỏ đèn xanh 
- Đi chơi

- Gặp cột đèn giao thông
- Dừng lại
- Được đi



- Có ạ
- Trẻ lắng nghe 









- Nhớ rồi ạ

- Cả lớp đọc
- Tổ đọc, nhóm , cá nhân


- Cả lớp đọc thơ 



- Trẻ hứng thú tham gia vận động bài hát 


 III. HOẠT ĐỘNG GÓC: Theo kế hoạch tuần
IV. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
Quan sát: Cây hoa loa kèn
TCDG: Kéo cưa lừa sẻ
CTD: Chơi đồ chơi ngoài trời.
I. Mục đích:
a. Kiến thức: 
- Trẻ nhớ tên gọi, đặc điểm nổi bật, tác dụng của cây hoa loa kèn.
- Nhớ tên trò chơi và cách chơi
b. Kỹ năng: 
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ đích.
- Trả lời câu hỏi tự tin, mạch lạc.
c. Thái độ:
- Giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc và bảo vệ cây xanh.
2. Chuẩn bị: 
- Cây hoa loa kèn
- Sân rộng sạch, bằng phẳng.
3. Tiến hành hoạt động:
	Hoạt động của cô
	Dk hoạt động của trẻ

	1. Gấy hứng thú:
Cô trò chuyện với trẻ về thời tiết trong ngày. Và dẫn dắt trẻ đến nơi quan sát.
2. Nội dung:
* Hoạt động 1: Quan sát cây hoa loa kèn
- Cô giới thiệu dẫn trẻ đến nơi có bình hoa loa kèn.
 + Đây là cây hoa  gì đây ? (Cây hoa loa kèn ạ)
+ Đây là gì ? (Lá cây ạ)
+Lá cây như thế nào? (Nhỏ và dày ạ)
+Lá màu gì?( màu xanh ạ )
+ Khi con sờ lá cây con cảm thấy như thế nào? (nhẵn ạ)
+ Cánh hoa như thế nào ? (To mịn và dày ạ)
+ Hoa có màu gì? (Màu đỏ ạ)
+ Con ngửi hoa con thấy gì ?(Cho trẻ ngửi hoa)
+ Muốn cây ra hoa chúng mình phải làm gì?(Tưới nước cho cây)
- Giáo dục: Hàng ngày các con phải tưới nước, chăm sóc cho cây để cây cho chúng ta thật nhiều quả ngọt cho chúng ta ăn nhé.
* Hoạt động 2: TCDG: kếo cưa lừa sẻ.
  - Giới thiệu tên trò chơi: Kéo cưa lừa xẻ.
  - Cách chơi: 2 bạn nắm tay nhau đứng 1 chân trước, 1 chân sau kéo cưa đẩy người ra sau và cúi về trước, kết hợp đọc lời bài đồng dao  
   - Trẻ chơi trò chơi: Cho trẻ chơi  cô bao quát động viên trẻ
* Hoạt động 3: Chơi tự do: 
- Cô giới thiệu nguyên liệu, đồ chơi, góc chơi: Cô có nhiều góc chơi: Chơi vẽ phấn, xâu lá, xếp hoa, chơi đu quay 
- Trẻ tạo sản phẩm theo ý thích: Cô hướng cho trẻ về từng nhóm chơi – bao quát trẻ chơi  
 - Nhận xét, tuyên dương: Cô nhận xét từng góc chơi      
  - Trẻ cùng cô thu dọn nguyên vật liệu đồ chơi   
3. Kết thúc
	
- Trẻ lắng nghe





- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Vâng ạ



- Trẻ lắng nghe 

- Trẻ hứng thú chơi TC

- Trẻ lắng nghe



- Trẻ về các nhóm chơi, hứng thú chơi


V. Hoạt động vệ sinh ăn ngủ: Theo KH tuần
VI. CHƠI HOẠT ĐỘNG THEO Ý THÍCH
Trò chơi: Bế em.
* Mục đích:
 Kiến thức: Trẻ biết bắt chước một số hành vi xã hội đơn giản (bế búp bê, ru búp bê ngủ...).
Kỹ năng: 
- Trẻ biết bắt chước bế búp bê trên tay: Khuỷu tay phải đỡ gáy búp bê, cánh tay phải ôm đùi, chân búp bê ôm búp bê vào lòng.
- Biết hai tay bế búp bê.
 Thái độ: 
- Trẻ biết giữ gìn đồ chơi, chơi đồ chơi xong biết cất đồ chơi gọn gàng. 
* Chuẩn bị:Búp bê, nôi, gối, chăn
* Tiến hành hoạt động
	Hoạt động của cô
	Dự kiến hđ của trẻ

		Xúm xít  -  “Bên cô” : Cô trò chuyện với trẻ.
Hôm nay cô sẽ HD các con chơi trò chơi “bế em, ru em ngủ”. Để chơi được trò chơi này chúng mình cần có: Đồ chơi búp bê, nôi, gối và chăn để đắp cho em búp bê... Bây giờ cô con mình cùng chơi trò chơi này nhé:
     - Chúng mình bế em búp bê lên tay, đặt đầu em búp bê vào khuỷu tay trái, cánh tay trái và bàn tay phải nâng em búp bê lên ôm em búp bê vào lòng. Các con thấy cô bế em búp bê có khéo không? Em ngoan, búp bê không khóc nhè, búp bê thật là xinh phải không? 
* Kết thúc: Cô nhận xét, tuyên dương trẻ. Nhắc trẻ cất đồ chơi đúng nơi quy định.
	

Trẻ chú ý nghe 


Trẻ trả lời.



Trẻ tham gia chơi trò chơi.


VI. TRẢ TRẺ
- Vệ sinh quần áo, đầu tóc, mặt mũi cho trẻ
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ tại lớp

Đánh giá cuối ngày
· Sĩ số trẻ: 
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
……………………………………………………………………………..........
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………….......
………………………………………………………………………………..........
- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………......
………………………………………………………………………………..........
………………………………………………………………………………..........
********************************************
Thứ 6 ngày 10 tháng 4 năm 2026
I.  ĐÓN TRẺ- CHƠI TRÒ CHUYỆN - ĐIỂM DANH – THỂ DỤC SÁNG
1. Đón trẻ: Cô đón trẻ và nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông, bà, bố, mẹ và người lớn khi đi đến lớp.
2. Chơi, trò chuyện: 
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe của trẻ khi ở nhà và khi ở lớp.
- Trò chuyện với trẻ vềPhương tiện giao thông đường không
3. Điểm danh
4. Thể dục sáng: Theo kế hoạch tuần
II.  Hoạt động chơi tập có chủ định.
[bookmark: _Hlk194178777]Tạo hình: Tô màu máy bay
1. Mục đích 
a. Kiến thức: Trẻ biết đặc điểm, tên gọi, công dụng của máy bay
- Trẻ biết cầm bút và tô màu máy bay với sự giúp đỡ của cô (MT41)
b. Kỹ năng:Luyện kỹ năng cầm bút, tô màu và ngồi đúng tư thế
- Trẻ có kỹ năng tô màu, tô kín hình
c. Thái độ:Trẻ hứng thú tham gia hoạt động học
2. Chuẩn bị: 
- Tranh mẫu của cô, giấy A4 và sáp mầu đủ cho trẻ tô
- Video về chiếc máy bay đang bay
- Trang phục cô và trẻ gọn gàng, chỗ ngồi cô và trẻ hợp lý
3. Tiến hành hoạt động

	Hoạt động của cô
	Dự kiến hđ của trẻ

	1. Khởi động gây hứng thú : Cô hát cho nghe bài hát: “Anh phi công ơi” của nhạc sỹ Vũ Thanh và trò chuyện cùng trẻ:
+ Bài hát nói về ai?
+ Anh phi công đang làm gì?
+ Lái máy bay ở đâu?

- Cô đố các con biết máy bay bay ở đâu? À muốn biết máy bay bay ở đâu các con hãy chú ý xem máy bay bay ở đâu nhé.
+ À các con thấy máy bay ở đâu?
+ Máy bay có những gì nhỉ?
+ Và khi ngồi trên máy bay các con phải như thế nào?
- Các con ơi máy bay là phương tiện giao thông đường không và thường được bay ở trên bầu trời đấy các con ạ. Và khi ngồi trên máy bay chúng mình nhớ là phải ngồi ngay ngắn và thắt dây an toàn không được chạy đi chạy trên máy bay vì sẽ gây mất an toàn đấy các con ạ.
2. Nội dung
2.1. HĐ 1: Trải nghiệm kiến thức:
-  Cô cho trẻ quan sát tranh mẫu:  Khuyến khích, động viên trẻ nói lên suy nghĩ, hiểu biết của mình về đặc điểm của bức tranh:
Cô đưa bức tranh tô màu về chiếc máy bay cho trẻ quan sát và đàm thoại.
+ Các con nhìn xem bức tranh cô vẽ gì đây?
+ Máy bay tô màu gì?
+ Còn đây là gì?
=> Cô khái quát lại: Bức tranh của cô, cô tô màu chiếc máy bay màu vàng đấy các con ạ.
+ Các con có thích tô màu chiếc máy bay không? 
+ Vậy các con cùng chú ý xem cô tô nhé.
b. Cô tô mẫu
- Cô tô mẫu và phân tích cách tô màu:
Muốn tô màu được bức tranh máy bay thì đầu tiên cô ngồi ngay ngắn thẳng lưng, tay trái giữ giấy tay phải cầm bút sáp màu vàng và cầm bằng 3 đầu ngón tay. Cô bắt đầu tô phần đầu của máy bay, khi tô cô đều tay, tô nhẹ  nhàng không làm rách giấy, cô tô từ trái qua phải từ trên xuống dưới từ trong ra ngoài và không để sáp màu chờm ra ngoài. Tiếp đến cô tô đến thân máy bay, cánh máy bay cô cũng tô như vậy. Và cuối cùng cô tô đến đuôi máy bay chú ý phải tô kín các phần của chiếc máy bay các con nhé. 
- Vậy là cô đã tô xong bức tranh máy bay rồi. Các con thấy máy bay trong tranh mà cô tô có đẹp không? 
- Bây giờ chúng mình cùng nhau thi đua xem bạn nào tô màu  tranh  máy bay mình đẹp nhất nào
c. Trẻ tô màu
- Cô đã chuẩn bị cho các con bút sáp màu và giấy vẽ chiếc máy bay rồi đấy. Cô mời các con nhẹ nhàng về chỗ ngồi để tô màu nào!
- Cô nhắc trẻ cách cầm bút, tư thế ngồi vẽ và tô màu.
- Cô mở nhạc nhẹ trong quá trình trẻ thực hiện.
- Cô bao quát, gợi ý cho trẻ còn lúng túng. 
- Trong khi trẻ tô màu cô quan sát trẻ tô và đàm thoại hỏi trẻ 
+ Con đang làm gì?
+ Con tô máy bay màu gì  đấy?
+ Con sẽ tô như thế nào?
2.2. Hoạt động 2: Giải thích:Trưng bày sản phẩm
- Khi trẻ tô màu xong cô cho trẻ mang bài lên để trưng bày 
+ Bức tranh của các con tô màu về cái gì ? 
+ Chúng mình tô màu chiếc máy như thế nào ? 
+ Mời 2-3 trẻ lên nói về cách tô bài của mình hoặc của bạn
2.3. Hoạt động 3: Củng cố 
+ Khi tô màu chiếc máy bay con cảm thấy thế nào?
+ Con định làm gì với bức tranh tô màu chiếc máy bay của con?
- Cô giáo dục trẻ giữ gìn sản phẩm của mình và của bạn…
3. Kết thúc: Cho trẻ vận động bài hát “ Anh phi công ơi”
- Chuyển hoạt động .
	
- Trẻ lắng nghe cô hát

-Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời
-Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời



- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ chú ý lắng nghe







- Trẻ quan sát mẫu và nghe cô phân tích



- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời



- Trẻ chú ý qs










- Vâng ạ

- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe



- Trẻ thực hiện



-Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời








- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời



-Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe

- Trẻ vận động bài hát cùng cô


III. HOẠT ĐỘNGGÓC: Như kế hoạch tuần
IV. HOẠT ĐỘNG NGOÀI TRỜI
Quan sát: cây phượng.
TCVĐ: “Trời nắng trời mưa”
Chơi tự do: Theo ý thích:phấn, bóng,hột hạt.
1. Mục đích:
a. Kiến thức: Trẻ quan sát biết được tên gọi, đặc điểm tác dụng cây phượng.
b. Kỹ năng: trẻ quan sát trả lời được 1 số câu hỏi của cô. 
c. Thái độ: Trẻ có ý thức học bài, biết chăm sóc và bảo vệ các loại cây.
2. Chuẩn bị: mũ, dép đủ cho trẻ đi quan sát, cây phượng, phấn, bóng,hột hạt.
3. Tiến hành hoạt động.
	Hoạt động của cô
	Dự kiến hđ của trẻ

	1. Ổn định tổ chức, gây hứng thú: cô kiểm tra sức khỏe trẻ và dặn dò trẻ trước lúc ra sân.Nói rõ mục đích,yêu cầu của buổi dạo chơi và dẫn dắt trẻ vào bài học.
2. Nội dung
* Hoạt động 1: Quan sát cây phượng
- Cô cho trẻ quan sát câyphượng và hỏi trẻ đây là cây gì? 
- Cho trẻ nêu nhận xét của mình về cây, hình dạng, cấu tạo, màu sắc của cây. (cô gọi 3-4 trẻ trả lời)
- Dưới gốc cây có cái gì đó trồi lên, các con có biết đó là gì không? Đó là rễ cây phượng đấy các con ạ!
- Thân cây có màu gì?
- Lá cây như thế nào?
- Các con quan sát trên cây còn có gì?
- Cây phượng có hoa không?(Bạn nào biết trả lời). 
- Hoa phượng như thế nào?
- Các con còn quan sát được cái gì trên cây phượng kia nữa? Trông nó như thế nào?
- Cây trồng có tác dụng gì?
- Muốn cây luôn tươi tốt chúng mình phải làm gì?
 Cô tổng hợp lại và GD trẻ biết yêu quý, chăm sóc và bảo vệ cây
* Hoạt động 3: TCVĐ:Trời nắng trời mưa
- Cả lớp hát, nhảy và để 2 tay lên đầu vẫy vẫy làm tai thỏ Khi có hiệu lệnh “mưa to rồi mưa to rồi mau……về thôi” Những chú thỏ chạy nhanh về nhà. Chú thỏ nào không về được nhà thì phải nhảy lò cò
- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.
- Cô nhận xét và động viên trẻ.        
* HĐ3: Chơi tự do:
- Cô chuẩn bị cho trẻ đồ dùng đồ chơi (Hột hạt, bóng, vòng)
- Cho trẻ tự nhận đồ chơi, nhóm chơi, góc chơi
- Cô hỏi trẻ về dự định chơi của các đồ chơi
- Sau khi trẻ nhận đồ chơi, góc chơi và nhóm chơi cô cho trẻ tham gia chơi (Cô bao quát và giúp đỡ trẻ)
3. Kết thúc: Cô nhận xét giờ học cho trẻ
	
- Trẻ trò chuyện cùng cô




- Cây phượng.

- Cây phượng cao, gốc cây và thân cây rất to.

- Trẻ lắng nghe
- Có màu nâu nhạt
- Lá cây có màu xanh, rất bé
- Có ạ!
- Hoa phượng có màu đỏ rất đẹp ạ!
- Có quả. Quả phượng dài, có màu đen ạ!
- Cây to cho bóng râm ạ!
- Tưới nước cho cây ạ





Trẻ chơi






Trẻ chơi



Trẻ lắng nghe


V. HOẠT ĐỘNG ĂN, NGỦ, VỆ SINH: Thực hiện theo kế hoạch tuần
VI. HOẠT ĐỘNG CHƠI THEO Ý THÍCH
Chơi cất xếp đồ chơi theo yêu cầu của cô.
1.Mục đích:
- Trẻ biết nghe và lấy, cất đồ chơi theo yêu cầu của cô.
- Trẻ biết thực hiện 2-3 hành động theo yêu cầu của cô.
- Rèn kỹ năng tự phục vụ trẻ biết lấy đồ chơi ra chơi, khi chơi xong biết cất đồ chơi đúng nơi quy định.
- Phát triển sự nhanh nhẹn, khéo léo của bản thân 
- Giáo dục trẻ cất giữ đồ dùng gọn gàng sạch sẽ, giữ vệ sinh cá nhân.
2. Chuẩn bị :
* Đồ dùng của cô:
 - Đồ chơi quen thuộc với bé như : ô tô, búp bê, rổ xếp hình.....
 - Nhạc không lời.
  3.Tiến hành: 
* HĐ1: giới thiệu về đồ chơi quanh bé.
- Cô tạo tình huống là không biết em búp bê đi đâu có bạn nào tìm cho cô em búp bê? Khi trẻ tìm được cho trẻ ra góc chơi với búp bê để chơi. Sau đó cô cho trẻ cất em búp bê vào đúng nơi quy định.
+ Khi búp bê đi học thì không thấy ba lô. Cho trẻ tìm ba lô. Cho trẻ cất ba lô cho búp bê.
+ Tương tự với những đồ chơi khác.
*  Cô giáo dục trẻ biết để đồ chơi đúng nơi quy định, gọn gàng ngăn nắp. 
- Cô cho trẻ chơi đồ chơi ở các góc mà trẻ thích. Khi trẻ chơi xong cô yêu cầu trẻ cất đồ chơi về các góc chơi. Khi trẻ cất cô bao quát trẻ cất và giúp đỡ trẻ khi trẻ cất.
* Cô và trẻ đọc thơ : xe chữa cháy                                      
	VII. TRẢ TRẺ
- Vệ sinh quần áo, đầu tóc, mặt mũi cho trẻ
- Trao đổi với phụ huynh về tình hình sức khỏe và học tập của trẻ tại lớp
Đánh giá cuối ngày
· Sĩ số trẻ: 
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
……………………………………………………………………………..........
- Kiến thức, kỹ năng: …………………………………………………………........
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
………………………………………………………………………………......
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: ……………………………………………….......
………………………………………………………………………………..........
- Biện pháp khắc phục: …………………………………………………………......
………………………………………………………………………………..........
***********************************************


